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DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER
COMETIDA POR PARCEIRO iNTIMO:
FATORES DE RISCO E CONSEQUENCIAS
A SAUDE E A VIDA DAS VITIMAS

INTIMATE PARTNER VIOLENCE AGAINST
WOMEN: RISK FACTORS AND
CONSEQUENCES FOR THE HEALTH AND
LIFE OF THE VICTIMS

Patricia Meneghelli de Figueiredo Oliveira®
Carla Aparecida Arena Ventura™

RESUMO: A violéncia contra a mulher hd muito é objeto de discussdo em
diversos setores nacionais e da Organiza¢cdo das Nacoes Unidas (ONU),
em especial na Organizacdo Mundial da Saude (OMS), ndo obstante a
grande dificuldade para seu efetfivo combate pela sociedade. A
temdtica possui desafios sociais, politicos, culturais, entre muitos outros,
e, apesar de sua enorme gravidade e dos diversos esforcos no seu
enfrentamento, os nUmeros referentes as agressdes sé tém subido. Nesse
sentido, o frabalho objetivou analisar dados de prevaléncia da
violéncia contra a mulher, em especial a cometida por parceiro intimo,
Nno intuito de identificar seus fatores de risco, causas e consequéncias.
Para a consecucdo desse objetivo foi realizada pesquisa descritiva
fundamentada em levantamentos realizados pela Organizacdo
Mundial da Salude e parceiros, assim como revisdo de literatura e dados
em orgdos nacionais. Os resultados obtidos demonstram que muito
pouco se avancou quanto a efetiva prevencdo dos episddios de
violéncia confra a mulher e que as suas reaqis consequéncias
ultrapassam a propria vitima, correspondendo a uma maitriz de geracdo

* Doutoranda em Direito pela USP. Docente do Centro Universitdrio Bardo de Maud.
Contato: patricia.figueiredo@baraodemaua.br
” Doutorado em Administracdo pela USP, com tese de livre-docéncia defendida na

mesma instituicdo. Docente da USP. Contato: caaventu@eerp.usp.br



incontinente de vdadrias outfras formas de violéncia, com altos custos
pessoais, familiares e sociais.

Palavras-chave: Violéncia confra a mulher cometida por parceiro
intimo. Fatores de Risco. Consequéncias d saude e vida das vitimas.

ABSTRACT: Violence against women has long been the subject of
discussion in various national sectors and at the United Nations (UN),
especially at the World Health Organization (WHO), despite the great
difficulty that society has in effectively combating it. The problem
involves social, political and cultural challenges, among many others,
and despite its enormous seriousness and the various efforts to combat it,
the numbers of aggressions have only increased. The aim of this study
was to analyze data on the prevalence of violence against women,
especially intfimate partner violence, in order to identify its risk factors,
causes and consequences. To achieve this goal, descriptive research
was conducted based on surveys conducted by the World Health
Organization and partners, as well as a literature review and data from
national sources. The results show that very little progress has been made
in effectively preventing episodes of violence against women and that
its real consequences go beyond the victim herself, corresponding to a
matrix of incontinent generation of various other forms of violence, with
high personal, family and social costs.

Keywords: Intimate partner violence against women. Risk Factors.
Conseqguences for the health and life of the victims.

INTRODUCAO

A situacdo da mulher hd muito tem sido objeto de discussdo em
setores nacionais e infernacionais, das mais variadas dreas do
conhecimento. Desigualdades, restricdbes e violéncias confra as
mulheres sdo identificadas em diversas pesquisas de maneira expressiva.

No entanto, hd grande dificuldade para seu efetivo combate
pela sociedade, tanto em razdo da falta de estratégias eficazes e
integrativas de enfrentamento da questdo, como em virtude da

resisténcia sociocultural, haja vista a temdatica ndo corresponder apenas



a um problema contempordneo, mas a uma conjuntura assentada hd
muito tempo e que se perpetua até os dias atuais.

Historicamente, houve a afribuicdo ao homem da esfera
publica de atuacdo, seja na politica, seja como provedor, e d mulher a
esfera doméstica. Essa desigualdade de género se traduziu em relacoes
assimétricas de forca e dominacdo. Com a fusdo de tais papéis,
comum em tempos mais recentes, 0 homem, em muitos casos, ao sentir-
se ameacado ou insultado pode usar formas de controle e a forca fisica
como meio de restabelecer o poder que acredita ter sobre a mulher e
em razdo de seu posicionamento social (Jesus, 2015; Gomes; Diniz,
2008).

E os levantamentos nacionais e intfernacionais demonstram a
abrangéncia do problema, de forma a atestar como incontroverso o
fato de que a violéncia contfra as mulheres € um problema global, de
proporcoes epidémicas, que pde em risco a saude das vitimas, limita
sua participacdo na sociedade e causa grande sofrimento (OMS et al,
2013).

No Brasil, os nUmeros desse tipo de ocorréncia sdo extremamente
elevados, em especial quanto as agressdes cometidas por parceiros
intimos. Essa forma de violéncia demonstra que sequer dentro de seus
proprios lares e nos ambientes de relacdes pessoais, a mulher tem sua
integridade fisica e mental assegurada. Pelo contrdrio, os atagques vém
daqgueles mais intimos e dentre os quais deveria encontrar seguranca e
apoio.

Vdrios esforcos tém sido readlizados para tentar entender e
prevenir os crescentes numeros dos episdédios de violéncia contra a
mulher cometida por parceiro ou ex-parceiro intimo, entre outros tipos
de agressdes familiares, como a busca pelo incremento legislativo. A lei
11.340/06, por exemplo, também conhecida como Lei Maria da Penha

(BRASIL, 2006), em seus dezessete anos de existéncia j& teve mais 30



alteracdes visando a efetivar a salvaguarda da mulher vitima de
violéncia doméstica.

Ndo obstante, os casos de agressoes continuam aumentando.

Talvez, para que sejam possiveis o enfrentamento e a prevencdo
de tais ataques seja necessdrio entender a realidade que circunda essa
violéncia, de maneira a possibilitar uma intervencdo efetiva,
considerando que vdrios sdo os aspectos a serem observados, como a
posicdo social da mulher e do homem, e a abrangéncia das
consequéncias das agressdes, que ultrapassam o relacionamento
afetivo e afetam a familia e a sociedade como um todo. Tal
compreensdo pode demonstrar, por exemplo, como agressdoes dos mais
diversos tipos sdo aceitas no dmbito familiar e domiciliar.

Caso ndo se considere todo esse contexto, pode ser que ndo se
consiga refrear os episddios de violéncia, j& que ndo se tem em conta a
realidade circunstancial que estimula e entende, muitas vezes, como
justa a possibilidade de agressdo. Ocorrendo, quicd, apenas um
aumento incessante dos numeros sem a efetiva tutela das mulheres,
que permanecerdo em risco de ocorréncia de novos € mais agressivos
ataques.

Ademais, sem a exata verificacdo da abrangéncia dos danos
causados as vitimas, inclusive a longo prazo, ndo hd como se falar em
tutela integral, o que possibilita que a mulher continue a ser vitimizada
também pelas circunst@ncias resultantes das agressoes, sendo que tais
consequéncias afetam, inclusive, filhos, trabalho e a sociedade em
geral.

Nesse cendrio, este artigo objetivou analisar dados de
prevaléncia da violéncia contra a mulher cometida por parceiro intimo,
Nno intuito de identificar seus fatores de risco, causas e consequéncias.
Por isso foi utilizado o método de pesquisa descritiva, com a finalidade

de analisar levantamentos realizados pela Organizacdo Mundial da



Saude e parceiros, assim como revisdo de literatura e dados em érgdos

nacionais.

DESENVOLVIMENTO

O levantamento Global and Regional Estimates of Violence
Against Women: prevalence and health effects of intimate partner
violence and non-partner sexual violence (OMS et al, 2013) apresentou
estimativas que demonstraram que a violéncia contra as mulheres
cometida por parceiros intimos ndo sé era aceita, como praticada em
altos niveis. De acordo com os dados obtidos, quase trinta por cento
das mulheres em todo o mundo, que estiveram em um relacionamento,
sofreram violéncia fisica e/ou sexual cometida pelo parceiro intimo. Em
alguns lugares, os nUmeros chegaram a trinta e oito por cento.

E essa realidade ndo foi alterada desde entdo.

O mesmo levantamento supracitado, realizado agora em 2018
(OMS et al, 2018), que atualizou os dados sobre violéncia confra a
mulher cometida por parceiros intimos e por ndo parceiros, abrangeu
informacdes de inUmeros paises, inclusive do Brasil, de 2000 a 2018, e
identificou que os nUmeros de prevaléncia de agressdes confra as
mulheres permaneceram praticamente inalterados na Ultima década,
confirmando a severa taxa de ocorréncia anterior.

A violéncia cometida por parceiro intimo mostrou-se a mais
prevalente, com 641 milhdes de mulheres, com 15 anos de idade ou
mais, que sofreram violéncia fisica e ou sexual cometida por parceiro
infimo ao menos uma vez na vida, desde os 15 anos. Observou-se,
ainda, que dessas, 245 milhdes sofreram violéncia fisica e/ou sexual de
parceiro intfimo em algum momento nos Ultimos 12 meses do
levantamento (OMS, 2018).



E os nUmeros nacionais acompanham a gravidade das

verificacoes internacionais.
O Anudrio de Seguranca PuUblica de 2023, por exemplo, aponta para o
aumento no crescimento da violéncia confra a mulher e pontua, em
2022, a ocorréncia de 245.713 agressdes por violéncia doméstica, com
um aumento de 2,9% em relacdo a 2021; 613.529 ameacas, que
aumentaram 7,2%; 56.560 casos de perseguicdo (stalking); 24.382 casos
de violéncia psicolégica; 6.114 casos de assédio sexual, que cresceram
49,7%; e 27.530 casos de importunacdo sexual, que teve crescimento de
37% (FBSP, 2023).

O levantamento ainda assinalou 1.437 feminicidios, com um
aumento de 6,1% em relacdo ao ano anterior, sendo que 73% foram
cometidos por parceiro ou ex-parceiro (53,6% e 19,4%,
respectivamente), além de 2563 tentativas de feminicidio.

Ainda assim, atualmente j& se sabe que os nuUmeros referentes As
agressoes domésticas ndo correspondem a readlidade completa, em
razdo da subnotificacdo dos casos. Em regra, as informacdes sdo
obtfidas com base em autorrelatos das vitimas, mas, muitas vezes, os
episddios ndo sdo denunciados ou mesmo relatados, seja pelo cardter
privado do ambiente de ocorréncia, seja pela condicdo social inferior
da mulher, por questdes financeiras, de forca ou de ameacas a si ou
aos filhos (GOMES; DINIZ, 2008; SANTIN et al., 2003).

As estimativas mais recentes da OMS, por exemplo, apontam para
a falta de levantamentos expressivos de dados sobre os episdédios de
agressdes confra mulheres acima de 50 anos, o que, por si s, pode
indicar que os nuUmeros sdo ainda maiores (OMS, 2018).

Muitas mulheres, inclusive, s6 buscam ajuda apds o aumento da
gravidade das agressoes, do impacto da violéncia nos filhos e conforme
a existéncia de apoio familiar, que quando percebido, parece ser

majoritariomente dado por filhos, irmas e maes. Por outro lado, muitas



deixam de registrar as ocorréncias por ndo acreditarem em sua eficdcia
e até ja terem sido desencorajadas pela propria policia, por servidores
de delegacias especializadas e do Judicidrio, com estimulo a
reconciliacdo ou espera de reincidéncia (GOMES et al, 2018).

Ademais, ndo sdo incomuns noticias referentes a casos de
parceiros ou ex-parceiros que, independentemente de tomadas as
medidas policiais e judiciais cabiveis, mantém a perpetuacdo da
violéncia; o que parece ser confimado pelos dados quanto ao
aumento no nUmero de feminicidios em 2022, frente ao crescimento de
13.7% das Medidas Protetivas de Urgéncia concedidas no mesmo ano,
que totalizaram 445.456 (FBSP, 2023).

A violéncia contra a mulher cometida por parceiro intimo possui
peculiaridades que abrangem aspectos pessoais, familiares e sociais
dos envolvidos, de maneira que, sem a verificacdo dos fatores de
influéncia em tais circunst@ncias, ndo hd como se atingir a tutela
infegral das vitimas.

Nesse sentido, com o levantamento realizado pela OMS e pela
Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), em 2012, é possivel
observar vdarios fatores de risco e causas da violéncia de acordo com
quatro niveis de influéncia: individual, relacional, comunitdrio e social.

O nivel individual corresponde a elementos que podem aumentar
a probabilidade de a pessoa tornar-se uma vitima ou um agressor e
foram identificados os seguintes fatores de risco: juventude, baixo nivel
de escolaridade, exposicdo a maus-tratos infantis, personalidade
antissocial, uso nocivo do dlcool, aceitacdo a violéncia, histérico de
violéncia anterior como agressor ou vitima.

O nivel relacional corresponde a elementos resultantes de
relacionamentos com pares, parceiros intimos e familiares e foram
identificados como fatores de risco, a disparidade educacional, homens

com multiplicidade de parceiras e a insatisfacdo conjugal.



O nivel comunitdrio corresponde a elementos resultantes de
relacdes sociais e ambientais, no qual foram identificados como fatores
de risco, as fracas sancdes contra os agressores, a menor proporcdo de
mulheres com alto nivel de escolaridade, a menor proporcdo de
mulheres com alto nivel de autonomia, o maior nivel de pobreza da
vizinhanca, o maior nivel de proporcdo de analfabetismo, o maior nivel
de individuos com uma visdo positiva sobre a violéncia e o maior nivel
de domicilios usando punicdo corporal.

O nivel social corresponde a elementos resultantes de
circunst@ncias macrossociais, no qual foram identificados como fatores
de risco, as normas de género e sociais tradicionais que toleram a
violéncia e a honra familiar, a pureza sexual e as ideologias do direito
masculino ao sexo.

Resultados parecidos foram observados no estudo “Violéncia
confra a mulher e sua associacdo com o perfil do parceiro intimo:
estudo com usudrias da atencdo primdaria”, de 2019, que observou
maior vulnerabilidade a violéncia entfre as mulheres das classes sociais
menos favorecidas. O consumo de drogas e o de bebida alcdolica pelo
parceiro intimo também se mostraram associados G maior prevaléncia
de agressdes. E, ainda, identificou o comportamento controlador do
parceiro como reflexo acerca das relacdes de desigualdade de
género, sugerindo a busca de restauracdo de poder ou de prevencdo
da perda desse poder em situacdes nas quais as atribuicdes masculinas
e femininas estdo se modificando (LEITE et al., 2019).

O exame de tais fatores permite a identificacdo de algumas
classes comuns de circunst@ncias que se repetem em vdarios niveis,
ainda que, as vezes com vieses distintos, o que possibilitou, inclusive, o
levantamento de uma hipdtese ciclica de ocorréncia. Nesse sentido,
afirma Damdsio de Jesus (2015) que “para compreender a dindmica da

violéncia familiar, em particular a violéncia do homem sobre a mulher,



torna-se necessdario conhecer dois fatores: seu cardter ciclico e sua
intensidade crescente”.

Diante desse enfoque, os fatores de risco podem ser
concentrados em dois principais grupos que se inter-relacionam, quais
sejam, fatores sociais e culturais.

Os fatores sociais se dividem em duas categorias, educacdo e
pobreza. Esta em si foi identificada como um fator de risco, em especial
quando abrange o entorno também, ou seja, quando hd um maior
nivel de pobreza da vizinhanca. J& no caso da educacdo, os principais
elementos de risco identificados foram o baixo nivel de escolaridade, a
disparidade educacional, a menor proporcdo de mulheres com alto
nivel de escolaridade, a maior proporcdo de analfabetismo.

No dmbito do cultural, os principais fatores de risco enconfrados
foram costumes e hdbitos nocivos, quais sejam a menor proporcdo de
mulheres com alto nivel de autonomia, a maior proporcdo de individuos
com uma Vvisdo positiva sobre a violéncia, a maior proporcdo de
domicilios usando punicdo corporal, a desigualdade de género, as
normas sociais religiosas ou culturais que toleram a violéncia, e, ainda,
as justificativas como honra familiar e pureza sexual e ideologias do
direito masculino ao sexo.

Verifica-se, assim, que esses fatores influenciam na perpetracdo
generalizada da violéncia e hd inUmeras formas de vinculacdo que
podem ser observadas, mas o que se mantém é a percepcdo de que
os referidos elementos estdo sempre inter-relacionados, as vezes
surgindo como causa, outras caracterizando consequéncias.

Alguns desses fatores j@ sGo conhecidos como necessdarios ao
desenvolvimento humano, como é o caso da educacdo e a
diminuicdo das desigualdades econdmicas, pois se desdobram

também em desenvolvimento moral e pessoal. Outros necessitam de



andlises mais aprofundadas e interdisciplinares como a personalidade
anfi-social e o uso nocivo do dlcool.

No primeiro caso, por exemplo, & preciso identificar se a
violéncia confra a mulher surge como consequéncia do transtorno de
personalidade, sendo o aspecto principal a doenca, ou se é o
contrdrio, de forma a verificar se a personalidade anti-social é
conseguéncia de um histérico de violéncia.

O uso nocivo do dlcool também merece aprofundamento.
Alguns estudos indicam que o abuso de dlcool pode aumentar o risco
da ocorréncia de violéncia sexual em até quatro vezes, de violéncia
fisica em dez vezes e da violéncia psicoldégica em cinco vezes
(FORMIGA; VERTAMATTI; BARBOSA, 2021).

No entanto, apesar de o estudo ter identificado a forte
associacdo entfre o uso da bebida e a perpetracdo das agressdes, hd
que se analisar se a substancia altera as pessoas de forma a impeli-las a
cometer atos que ndo concretizariom sdbrios ou se o uso do dlcool
apenas desinibiria o agressor de maneira a expor e até intensificar
fatores j& existentes que acarretariom a violéncia, como maus-tratos
infantis, culturas de superioridade masculina, entre outros.

H&, no entanto, um fator identificado pelo levantamento da
OMS, OPAS e Escola de Higiene e Medicina Tropical de Londres (2010)
qgue parece permear os meandros de todos os demais, que é a
aceitacdo da violéncia. Esse consentimento tdcito generalizado de
comportamentos agressivos parece acarretar a  equivocada
compreens@o de que tais ocorréncias sdo normais, devendo cada um
adequar-se a essa readlidade. Mais que isso, banaliza os
comportamentos violentos, como se fossem algo natural.

De maneira abstrata, € mais compreensivel a ocorréncia de
agressdo em casos envolvendo estranhos e situagdes sem vinculo

afetivo. Todavia, diante dos estudos j& realizados, o que se verifica é



gue a violéncia cometida por parceiros intimos € uma das formas mais
comuns de agressdo contra as mulheres, que ocorre em todos o0s
contextos e em todos os grupos socioecondmicos, religiosos e culturais e
inclui abuso fisico, sexual e emocional e comportamentos de controle e
dominacdo (OMS, 2012; OPAS, 2012).

A aceitacdo da violéncia permite inUmeras situacdoes de
influéncia direta na ocorréncia das condutas, de maneira a ser,
inclusive, consentida por familiares, como no caso de culpa e punicdo
da mulher estuprada.

Essa hipdtese € corroborada pelas grandes evidéncias
encontfradas no estudo também da OMS e da OPAS, Intimate partner
violence: Understanding and addressing violence against women (2012),
sobre como tais situacdes ainda sdo tratadas como problemas da
esfera privada de conflito de relacionamento. Ou, ainda pior, como
culpa das préprias mulheres por desviarem de seus papéis sociais
aceitos, por estarem no lugar errado ou vestindo a roupa errada.

No caso de violéncia por parceiro intimo, no mesmo
levantamento, verificou-se como justificativas para as agressées: falar
com outro homem, recusar-se a ter relacdo sexual, ndo pedir permissdo
de seu parceiro por exemplo, para sair ou visitar sua familia, ou por ndo
conformidade com o seu papel de esposas /parceiras em alguma outra
maneira.

No mesmo sentido foram os resultados obtidos em um estudo
observacional com mulheres atendidas no Sistema Unico de Saude,
sobre violéncia cometida pelo parceiro intimo, publicado em 2021, que
além de indicar como possiveis desencadeadores da violéncia o abuso
de dlcool e o ciUme, identificaram a aceitacdo da violéncia, até por
parte das proprias mulheres. Algumas participantes consideraram haver
possiveis justificativas para que uma mulher apanhasse do esposo,

como infidelidade, suspeita de infidelidade, desobediéncia do esposo,



a recusa em manter relacdo sexual, o trabalho doméstico insatisfatoério,
e “perguntar se marido possui outra mulher” (Formiga et al, 2021).

Se no seio familiar tais comportamentos sédo admissiveis, ndo hd
motivo para que seja diferente no ambiente social e politico.

Nesse sentido, Goncalves (2013) afirma, ao fratar dos casos de
violéncia contra & mulher encaminhados & Comissdo Interamericana
de Direitos Humanos, que em todos os casos que analisou foi possivel
perceber "os Estados sendo ausentes ou até mesmo coniventes com as
violagcdes aos direitos humanos das mulheres, o que demonstra a
necessidade de afimacdo e protecdo internacional desses direitos”.

Outro aspecto que deve ser levado em conta e que também
envolve a aceitacdo da violéncia é a falta de apoio, protecdo e
alternativaos.

A falta de acolhimento seja da familia, da comunidade ou do
Estado, auxilia na manutencdo da violéncia e de todas as justificativas
utilizadas para endossa-las. Ela reforca a posicdo de inferioridade e
submissdo da mulher, o que mantém os papéis restritivos de género e os
valores patriarcais dominantes e resulta na perpetuacdo da violéncia.

A pesquisa Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, de
dezembro de 2019, do DataSenado, demonstra que pelo menos 36%
das brasileiras entrevistadas j& sofreram violéncia doméstica, das quais
cerca de 24% ainda convivem com o agressor € 34% dependem dele
economicamente (SENADO FEDERAL, 2019).

Porém, € necessdrio ressaltar que ndo € apenas a mulher que
sofre as consequéncias da agressdo.

Os sofrimentos vivenciados pelas mulheres, assim como suas
consequéncias, sdo de escala global e acarretam prejuizos a saude, &
seguranca, d economia, ¢ familia e a sociedade em geral (OMS, 2012;
OPAS, 2012). Ou seja, hd um custo social dessa realidade que, ainda, é

pouco considerado.



Estudos verificaram implicagcdes mais conhecidas para a salde
da mulher, como traumas fisicos e psicoldgicos, abrangendo diversos
tipos de ferimentos, mas fambém, problemas mentais, como transtorno
pos-tfraumdtico, ansiedade, depressdo, distUrbios alimentares e suicidios,
infeccdo por HIV e outras doencas sexualmente transmissiveis, uso
abusivo de dlcool, drogas e tabaco (OMS, 2013; GOMES et. al., 2012).

Foram identificados, ainda, inUmeros efeitos indiretos explicAveis
pela exposicdo A violéncia e consequentemente a altos niveis de stress,
como a gravidez na adolescéncia, gravidez indesejada em geral,
aborto espontdneo, natimorto, hemorragia intra-uterina, deficiéncia
nutricional, dor abdominal e outros problemas gastrointestinais, disturbios
neurolégicos, dor cronica, deficiéncia, cdncer e doencas
cardiovasculares (OMS, 2012; OPAS, 2012; GOMES et. al., 2012).

Diante das inUmeras consequéncias evidenciadas 4 salde
psiquica e fisica das vitimas, trata-se de conclusdo légica supor que tais
mulheres possivelmente ndo atingirdo suas plenas capacidades como
maes, como profissiondis ou como pessoas, ou que, ainda que
consigam, precisaram de um enorme esforco.

Hoje se reconhece a violéncia contra a mulher como um
problema de saude publica, mas percebe-se que € mais que isso, uma
vez que pode acarretar incapacidades de relacionamento e de
trabalho, resultando em pessoas improdutivas, sem condicdes de
sustento ou cuidado préprio ou de sua prole. Os custos da violéncia,
portanto, além de alfissimo para o setor da saude, o ultrapassam, assim
como suplantam, inclusive, a mulher em si.

H& evidéncias que ligam a violéncia de parceiros intimos com
resultados negativos em termos de saude infantil e desenvolvimento.
Como definido no documento desenvolvido sobre a prevencdo da

violéncia sexual e da violéncia pelo parceiro intimo contra a mulher



(OMS, 2012; OPAS, 2012; Escola de Higiene e Medicina Tropical de
Londres, 2010):

A violéncia pelo parceiro intimo produz muito frequentemente
impactos negativos no bem-estar emocional e social de toda a
familia, com efeitos adversos nas competéncias parentais e nos
resultfados educacionais e laborais. Algumas criancas oriundas
de domicilios onde existe violéncia pelo parceiro intimo podem
apresentar altas taxas de problemas comportamentais e
emocionais, 0s quais podem resultar em maiores dificuldades
com educacdo e emprego, muitas vezes levando a abandono
escolar precoce, delinquéncia juvenil e gravidez precoce
(Anda et al., 2001; Dube et al., 2002).

A readlidade dos filhos, por conseguinte, também ¢é impactada
quando além de experimentarem a violéncia, no minimo, como
expectadores, deixam de ter os cuidados necessdrios quando a mde
sofre ferimentos graves ou desenvolve doencas mentais. H4, ainda, o
risco de abandono e miserabilidade, em caso de suicidio das genitoras,
ou mesmo, diante da incapacidade laboral destas mulheres.

A predomindncia da preocupacdo com a situacdo posterior a
violéncia, como a criacdo de mais leis, recuperacdo dos agressores,
dentre outfros também deve ser levada em conta.

Essas providéncias sdo importantes e devem ser mantidas, mas
ndo devem ser as uUnicas. O Brasil, por exemplo, nos Ultimos anos
endureceu a legislacdo referente a violéncia contra a mulher alterando
a Lei Maria da Penha (Lei 11.340/06), criando o tipo penal do feminicidio
(homicidio contra a mulher por razdes da condicdo de sexo feminino),
dentre outras modificacoes. Todavia, a taxa de feminicidios no Brasil
continua entre as maiores do mundo.

Segundo o Gender-related killings of women and girls
(femicide/feminicide): Global estimates of gender-related killings of
women and girls in the private sphere in 2021. Improving data to improve
responses, em 2021, cerca de 45 mil mulheres e meninas em fodo o

mundo foram mortas por seus parceiros ou outros familiares. Ou seja, em



média, mais de cinco mulheres ou meninas foram mortas, a cada hora,
por alguém de sua propria familia (Escritério das Nacdes Unidas sobre
Drogas e Crime — UNODC, 2021; ONU Mulheres, 2021).

O levantamento demonstrou, ainda, que a taxa de homicidios
ocorridos na esfera privada contra pessoas do sexo masculino é cinco
vezes menor que a das mulheres. Portanto, “para mulheres e meninas, o
lugar mais perigoso € o lar” (UNODC, 2021; ONU Mulheres, 2021).

Nesse contexto, aspectos pouco implementados, mas j& previstos
na legislacdo podem trazer excelentes resultados. A Lei Maria da Penha
(BRASIL, 2006) prevé a criacdo de uma politica de prevencdo e
assisténcia mediante a integracdo de diversos setores e com
atendimentos especializados quanto d saude, acolhimento em abrigos,
protecdo, atendimento policial e juridico e muitos outros.

No entanto, ainda atualmente, boa parte dos estados e
municipios sequer iniciaram a implementacdo das politicas de
atendimento as vitimas.

Outro aspecto que deve ser reforcado € a responsabilidade do
agressor pelos danos causados as vitimas. A Lei n° 13.846 (BRASIL, 2019)
permitiu que a Previdéncia Social cobre em regresso os agressores pelos
gastos arcados decorrentes de violéncia doméstica. JG a Lei n° 14.674,
de 14 de setembro do ano corrente (BRASIL, 2023), alterou a Lei Maria
da Penha para acrescentar como Medida Protetiva de Urgéncia, entre
as outras anteriormente estabelecidas, a concessdo, & ofendida, do
auxilio-aluguel, com valor fixado em funcdo de sua situacdo de
vulnerabilidade social e econdmica, por periodo ndo superior a seis
meses (art. 23, VI).

O regime juridico brasileiro também permite a responsabilizacdo
civil por atos ilicitos e j&d podem ser encontradas decisdes condenando

0s agressores a indenizar as vitimas por danos morais e materiais (TJSP,



2023) e até mesmo o Superior Tribunal de Justica (STJ, 2018) firmou o

entendimento de extrema importéncia sobre o tema:

RECURSO ESPECIAL. RECURSO SUBMETIDO AO RITO DOS REPETITIVOS
(ART. 1.036 DO CPC, C/C O ART. 256, I, DO RISTJ). VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER. DANOS MORAIS.
INDENIZACAO MINIMA. ART. 397, IV, DO CPP. PEDIDO NECESSARIO.
PRODUCAO DE PROVA ESPECIFICA DISPENSAVEL. DANO IN RE IPSA.
FIXACAO CONSOANTE PRUDENTE ARBITRIO DO JUiZO. RECURSO
ESPECIAL PROVIDO. 1. O Superior Tribunal de Justica — sob a influéncia
dos principios da dignidade da pessoa humana (CF, art. 1°, ll), da
igualdade (CF, art. 5°, 1) e da vedacdo a qualquer discriminacdo
atentatéria dos direitos e das liberdades fundamentais (CF, art. 5°,
XLI), e em razdo da determinacdo de que "O Estado assegurard a
assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a integram,
criando mecanismos para coibir a violéncia no dmbito de suas
relacdes” (art. 226, § 8°) — tem avancado na maximizacdo dos
principios e das regras do novo subsistema juridico intfroduzido em
nosso ordenamento com a Lei n. 11.340/2006, vencendo a timidez
hermenéutica no reproche a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, como deixam claro os verbetes sumulares n. 542, 588, 589 e
600. 2. Refutar, com veemeéncia, a violéncia contra as mulheres
implica defender sua liberdade (para amar, pensar, frabalhar, se
expressar), criar mecanismos para seu fortalecimento, ampliar o raio
de sua protegdo juridica e otfimizar todos os instrumentos normativos
que de algum modo compensem ou atenuem o sofrimento e os
maleficios causados pela violéncia sofrida na condigdo de mulher. 3.
A evolucdo legislativa ocorrida na Ultima década em nosso sistema
juridico evidencia uma tendéncia, também verificada em dmbito
internacional, a uma maior valorizacdo e legitimacdo da vitima,
particularmente a mulher, no processo penal. 4. Entre diversas outras
inovagdes introduzidas no Cédigo de Processo Penal com a reforma
de 2008, nomeadamente com a Lei n. 11.719/2008, destaca-se a
inclusdo do inciso IV ao art. 387, que, consoante pacifica
jurisprudéncia desta Corte Superior, contempla a viabilidade de
indenizagdo para as duas espécies de dano - o material e o moral -,
desde que tenha havido a dedugdo de seu pedido na dendncia ou
na queixa. 5. Mais robusta ainda hd de ser tal compreenséo quando
se cuida de danos morais experimentados pela mulher vitima de
violéncia doméstica. Em tal situagdo, emerge a inarredavel
compreensdo de que a fixagdo, na sentenga condenatéria, de
indenizagdo, a titulo de danos morais, para a vitima de violéncia
doméstica, independe de indicagdo de um valor liquido e certo pelo
postulante da reparagcdo de danos, podendo o quantum ser fixado
minimamente pelo Juiz sentenciante, de acordo com seu prudente
arbitrio. 6. No &mbito da reparacdo dos danos morais — visto que, por
6bvio, os danos materiais dependem de comprovacdo do prejuizo,
como sbi ocorrer em acodes de similar natureza —, a Lei Maria da
Penha, complementada pela reforma do Cddigo de Processo Penal
j& mencionada, passou a permitir que o juizo Unico — o criminal —
possa decidir sobre um montante que, relacionado & dor, co
sofrimento, & humilhacdo da vitima, de dificil mensuracdo, deriva da



propria prdtica criminosa experimentada. 7. Ndo se mostra razodvel,
a esse fim, a exigéncia de instrugcdo probatéria acerca do dano
psiquico, do grau de humilhagdo, da diminvigdo da autoestima etc.,
se a propria conduta criminosa empregada pelo agressor ja estd
imbuida de desonra, descrédito e menosprezo & dignidade e ao
valor da mulher como pessoa. 8. Também justifica a ndo exigéncia
de producdo de prova dos danos morais sofridos com a violéncia
doméstica a necessidade de melhor concretizar, com o suporte
processual ja existente, o atendimento integral @ mulher em situagdo
de violéncia doméstica, de sorte a reduzir sua revitimizagdo e as
possibilidades de violéncia institucional, consubstanciadas em
sucessivas oitivas e pleitos perante juizos diversos. 9. O que se hd de
exigir como prova, mediante o respeito ao devido processo penal,
de gue sdo expressdo o contraditério e a ampla defesa, é a propria
imputacdo criminosa — sob a regra, derivada da presuncdo de
inocéncia, de que o onus probandi é integralmente do 6rgdo de
acusacdo —, porque, uma vez demonstrada a agressdo a mulher, os
danos psiquicos dela derivados sdo evidentes e nem tém mesmo
como ser demonstrados. 10. Recurso especial provido para
restabelecer a indenizacdo minima fixada em favor pelo Juizo de
primeiro grau, a fitulo de danos morais a vitima da violéncia
doméstica. (STJ, 2018, grifos nossos).

No entanto, rarissimas vezes sdo considerados, sendo nunca,
danos & saude e d vida da mulher e a sua familia que costumam
aparecer a longo prazo, que muitas vezes decorrem que questoes
emocionais e psicoldgicas, e ultrapassam o0s prejuizos imediatos
normalmente abrangidos Nos processos.

Tais consequéncias, observadas nos levantamentos mundiais,
como franstorno pds-traumdtico, ansiedade, depressdo, disturbios
alimentares e suicidios, infeccdo por doencas sexualmente
transmissiveis, uso abusivo de dlcool, drogas e tabaco, gravidez
indesejada em geral, aborto espontdneo, natimorto, hemorragia
intrauterina, deficiéncia nutricional, dor abdominal e outros problemas
gastrointestinais, distUrbios neuroldgicos, dor crénica, deficiéncia,
cdncer e doencas cardiovasculares, até pelas proprias mulheres sdo de
dificeis identificacdo e vinculagcdo com os danos sofridos, seja pela falta
de acesso a fratamentos psicoldgicos adequados, por falta de

conhecimento ou, até, por aceitacdo da violéncia.



E na atual conjuntura ndo haveria como ser diferente. Um
panorama sobre a situacdo pode ser dado pelo Painel de
Monitoramento da Politica Judicidria Nacional de Enfrenfamento a
Violéncia confra as Mulheres, do Conselho Nacional de Justica. De
acordo com os nUmeros divulgados, existem 154 varas exclusivas, que se
dedicam apenas aos casos de violéncia doméstica. Porém, sdo apenas
81 setores psicossociais exclusivos e dos 1.497 servidores lotados nas
varas exclusivas, apenas 137 (9,2%) sdo da drea da psicologia e apenas
1 (0,1%) da drea de psiquiatria (CNJ, 2023).

Por outro lado, experiéncias focadas na prevencdo e educacdo
para ndo perpetracdo da violéncia tém apresentado resultados
importantes. Em casos j& analisados, verifica-se que a simples prisdo do
agressor ndo resolve e pode até piorar a situacdo, com o homem
responsabilizando a mulher pela punicdo e vingando-se, matando-a
quando ¢é libertado. J& os grupos de reflexdo permitem que os homens
discutam, entendam e se responsabilizem pela violéncia, de forma a
alterar seu comportamento e compreensd@o, € a ndo repassar para
futuras geracoes as mesmas praticas (MISTURA, 2015).

Pesquisa realizada no Distrito Federal sobre a percepcdo do
agressor nos casos de violéncia confra a mulher apontou que a maioria
dos apenados ndo reconheciam como delifo a pratica de violéncia
contra a mulher (58,2%) e 65,4% afirmaram que a vitima deu causa a
violéncia, concluindo que sem a compreensdo da prdtica do crime
pelos agressores ndo hd como esperar qualquer mudanca de
comportamento (SOUZA; XIMENES, 2018).

A prevaléncia do uso do aparato repressivo do sistema penal nos
casos de violéncia contra a mulher, assim como a simples criacdo de
diversos dispositivos legais sobre o tema pode acarretar a falsa ideia de

combate efetivo aos episddios de agressoes.



Decisdes judiciais ou textos legislativos publicados, em regra, ndo
impedem os ataques, salvo quando o agressor permanece preso, de
forma que tutela penal € limitada quanto d sua capacidade protetora,
preventiva e resolutéria (SHECAIRA; IFANGER, 2019).

Os levantamentos nacionais sobre a progressdo dos niUmeros de
agressodes, assim como aqueles que demonstram o expressivo aumento
de acdes judiciais sobre o tema e medidas protetivas de urgéncia
deferidas, corroboram esse posicionamento.

Ademais, a lei penal € muito utilizada como espetdculo e para
efeitos politicos, em razdo de serem baratas, de fdcil propaganda,
mesmo sem que a populacdo tenha exata nocdo sobre sua readl
eficdcia. A verdade é que, enquanto houver uma educacdo na qual os
esteredtipos, os preconceitos e as discriminacdoes de papéis sdo
reafirmados cofidianamente; enquanto existir submissdo, sub emprego,
discrepdncias salariais entre homens e mulheres, obstdculos diversos ao
acesso da mulher a cargos e postos de alto nivel e de maior
responsabilidade, tratamentos injustificadamente diferenciados e todo
contexto que reafirme a superioridade masculina, ndo hd como se falar
em igualdade (ZAFFARONI, 1997; ALVARENGA, 2009 apud SHECAIRA;
IFANGER, 2019).

Assim, a violéncia contra a mulher € um problema multifacetdrio,
qgue depende de abordagens multiplas e concomitantes para ser
efetivamente enfrentado e enquanto ndo atingida a igualdade de
género, utdpica permanece a ideia de eliminacdo da violéncia da

violéncia contra a mulher.

CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia contra a mulher € um problema de abrangéncia

mundial, que deve ser urgentemente enfrentado, ndo apenas no



dmbito da punicdo, mas também no acolhimento das vitimas, na
atencdo as consequéncias da violéncia na salde e no
desenvolvimento de politicas de disseminacdo de conhecimento e
educacdo.

Esse tipo de agressdo ultrapassa o conceito majoritariamente
utilizado, pois abarca muito mais do que apenas mais uma espécie de
violéncia de género; corresponde a uma matriz de gera¢cdo oculta e
incontinente de vdarias outras formas de violéncia, com altissimos custos
pessoaqis, familiares e sociais, de maneira a deixar de ser espécie para
ser um género em si mesma.

Os fatores de riscos j& identificados pelos estudos das
organizacdes internacionais permanecem sempre inter-relacionados, as
vezes surgindo como causa, outras caracterizando consequéncias, em
um circulo vicioso de violéncia que vai aumentando sua abrangéncia a
cada um que é envolvido por ela, seja em nivel pessoal, relacional,
social ou comunitdrio.

A verificacdo desses fatores pode possibilitar a elaboracdo de
politicas publicas mais precisas no sentido de alcancar o efetivo
reconhecimento da inadmissibilidade da violéncia contra a mulher e a
mudanca cultural e social para a aplicacdo e manutencdo desse
entendimento na realidade do pais.

Ademais, hd que se colocar em prdtica a responsabilizacdo civil
também pelos diversos danos a saude e a vida da mulher e sua familia,
que costumam aparecer a longo prazo e ulfrapassam os prejuizos
imediatos normalmente considerados, cabendo ao Estado disponibilizar
meios para a readlizacdo de pericias € acompanhamentos que
permitam sua identificacdo.

Assim, a violéncia confra a mulher, em especial a cometida por
parceiro intimo, € um problema de abrangéncia internacional, e deve

ser urgentemente enfrentada, ndo apenas no dmbito punitivo, mas



também no acolhimento das vitimas, na atencdo as consequéncias da
violéncia a saude, no desenvolvimento de politicas publicas, inclusive,

de disseminacdo de conhecimento e educacdo.
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