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INTRODUÇÃO

Manejo clínico da amamentação é essencial para 
profissionais da saúde - enfermeiros

Necessidade de interação teórico-prática envolvente e 
interativa

“World Café” – oportunidade de trabalhar situações-problema 
de modo coletivo, com troca de ideias e aprendizado
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OBJETIVO

Descrever a aplicação da metodologia 

ativa "World Café" no ensino do 

manejo clínico da amamentação para 

estudantes de enfermagem, 

destacando seus benefícios e desafios
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METODOLOGIA

• Trata-se de um relato de experiência.

• Desenvolvida em 2023 e 2024, com  estudantes do curso de 
graduação em Enfermagem (diurno e noturno).

• Disciplina: Assistência de Enfermagem em Saúde da Mulher.
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METODOLOGIA

• Contexto: Manejo clínico da amamentação
• Espaço: Sala de aula
• Questões: Situação-problema
• 4 a 6 grupos
• Líder
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METODOLOGIA

• Alunos circulam dentre todos os 
casos

• Intervalos de 20 minutos
• Cartaz para as ideias e solução de 

problemas
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METODOLOGIA

• Temas chave
• Cada grupo dava a sua contribuição para a situação-problema e 

discutia as contribuições dos outros grupos
• Última rodada: síntese dos grupos
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RESULTADOS

• Os estudantes demonstraram um aumento significativo na compreensão 
dos aspectos biopsicossociais envolvidos na amamentação, relatando 
maior confiança para atuar junto às lactantes. 

• A experiência com o World Café evidenciou que essa metodologia ativa é 
eficaz no ensino do manejo clínico da amamentação, pois promove um 
ambiente de aprendizado colaborativo e significativo. 
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RESULTADOS

• A troca de experiências entre estudantes enriqueceu o processo 
educativo, contribuindo para a formação de enfermeiros qualificados para 
enfrentar os desafios do cuidado à saúde materno-infantil.

 

• A implementação dessa metodologia requer planejamento cuidadoso e 
participação ativa dos alunos para que os objetivos sejam plenamente 
alcançados.
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CONSIDERAÇÕES FINAIS

• Abordagem inovadora e permite ao aluno o desenvolvimento de visão
crítico-reflexiva quanto à atuação do profissional de enfermagem diante
dos desafios do manejo clínico da amamentação, estratégia potente para
fortalecer a qualificação profissional.
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