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A avaliacdo em modelo OSCE, que significa Exame Clinico Objetivo e Estruturado
(traducéo do inglés Obijective, Structured, Clinical Examination) surgiu em 1975, na
Universidade de Dundee, no Reino Unido, para avaliar o desempenho clinico, sendo
uma ferramenta importante para avaliar habilidades clinicas, conhecimento, atitudes,
comunicacao e profissionalismo, ou seja, € um excelente indicador de competéncias.
Desde entdo, esta estratégia avaliativa vem se disseminando nas faculdades de
medicina e hospitais-escolas. Sua aplicacédo tem sido cada vez maior em estudantes
de medicina e médicos residentes, bem como em estudantes e profissionais da area
de saude em geral, apresentando relevancia tanto em avaliagdes somativas e/ou
formativas em todo o mundo. Relataremos a experiéncia docente na utilizacado de
avaliacdo OSCE no sétimo periodo do Curso de Medicina do Centro Universitario
Bardo de Maud. A utilizacdo da avaliacdo OSCE na disciplina, complementando as
experiéncias de aprendizagem e a prova teodrica, tem sido feita desde 2022. O
racional para a implementacéo desta estratégia neste periodo especifico do curso de
medicina foi a necessidade de iniciar o processo de profissionalizacdo que precede
o internato médico. Durante a disciplina, além do conteddo tedérico denso
disponibilizado, os alunos ja iniciam o contato com pacientes através de
atendimentos ambulatoriais em endocrinologia supervisionados pelo docente e
desenvolvem habilidades especificas em atividades de monitoria realizadas no

1 Graduado em Medicina pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao
Paulo (FMRP-USP) em 2007. Iniciagdo cientifica na area de Neuroendocrinologia de 2003 a 2007.
Residéncia Médica no Hospital das Clinicas da FMRP-USP em Clinica Médica de 2008 a 2010.
Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.

2 Graduada em Medicina pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Sé&o
Paulo (FMRP - USP) (2016). Realizou Residéncia Médica na area de Clinica Médica no Hospital das
Clinicas de Ribeirdo Preto - Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo
(FMRP-USP) (2019). Realizou Residéncia Médica na &rea de Endocrinologia e Metabologia no
Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto - Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade
de Sé&o Paulo (FMRP-USP) (2021). Docente do Centro Universitario Barao de Maua
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Laboratério de Habilidades Médicas (técnicas de aspiracdo e de aplicacdo de
insulina, inspec¢éo e palpacéo de tireoide, exame do pé diabético, entre outros). Na
penultima semana da disciplina, os monitores realizam uma a duas simulacfes de
avaliacdo em modelo OSCE, em grupo, para treinamento dos alunos. No dia da
aplicacdo da prova, os alunos sdo confinados em uma sala para serem chamados
individualmente. A estacdo € estruturada com paciente-ator para a interacdo. Apos a
aplicacé@o da prova é realizado o feedback conforme preconizado e informado a nota
ao aluno. A realizacdo de OSCE como avaliacao formativa e somativa apresentou
impacto significativo na participacdo e engajamento dos alunos, tanto nas atividades
ambulatoriais obrigatérias como nas monitorias voluntarias. Como avaliagédo
formativa é possivel sinalizar ao estudante seus pontos fortes, corrigir eventuais
erros e apontar pontos a melhorar, além de valorizar atitudes e comportamentos
desejados para o exercicio profissional. Como avaliacdo somativa, contribui para
aliviar o peso da prova tedrica, visto a grande quantidade de contetdo especifico a
ser estudada neste periodo do curso. O OSCE € uma ferramenta poderosa no
processo avaliativo, possibilitando a formagéo profissional baseada em
competéncias, imprescindivel para o estudante de medicina e, por conseguinte, para
o futuro médico.

Palavras-chave: Educacdo de Graduacdo em Medicina. Aprendizagem Baseada
em Problemas. Aprendizado Contextualizado.
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