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EXPOSICAO “A LUTA QUE TRANSFORMA” COMO ESTRATEGIA DE
ENSINO SOBRE POLITICAS PUBLICAS E PRATICAS DE CUIDADOS EM

SAUDE MENTAL.
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INTRODUCAO

O ensino sobre politicas publicas apresenta desafios significativos tanto para
educadores quanto para alunos. A complexidade do tema, que envolve a
compreensao de legislacoes, estratégias governamentais, direitos dos cidadaos
e a aplicacdao pratica dessas politicas, exige abordagens didaticas inovadoras e
envolventes.

Fi\ =7
DE MAUA

VIl FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR N g



]

g

3 afr:
BARAD 211
vrs A

A Ligo Académice de Enfermagem
em Saide Mental

P A A )
EM COMEMORACAOSAD MES DA

EUSES AT EM AN L0 M AL

Aminiexposigdo

7%@/@@}0er

CUIDAR NAO £ PRENDER.... ESTA
LUTA TAMBEM E NOSSA!

25

Loesl: Terminal Rodovidrio da RP
Av. Jerénimo Gongalves, 840

Maio
9h s 12h

TN
\
_Ai_lj—\' . Evento aberto ao piiblico
. :
i “r“‘"“;" mmsiomue HST
} [ I " Em parceria com

FORUM DE
INOVACAO

A exposicao "A Luta que Transforma" foi planejada como

uma estratégia pedagogica para enfrentar esses desafios,

proporcionando aos alunos uma experiéncia interativa e
contextualizada.
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OBIJETIVO

Descrever a experiéncia de ensino e aprendizagem através da elaboracdo de
uma exposicao sobre a historia e evolucao dos cuidados em saude mental,
destacando as mudancas nas politicas publicas e praticas ao longo do tempo.
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METODOLOGIA

2 Trata-se de um relato de experiéncia de ensino
% e aprendizagem de atividade realizada no ano
£ de 2024, no més da luta antimanicomial, com
discentes integrantes da Liga Académica de
Enfermagem em Saude Mental.
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FORUM DE

DESENVOLVIMENTO INOVACAO

* Pesquisa aprofundada sobre a historia dos cuidados em saude mental e a luta
antimanicomial.

* Elaboracao painéis ilustrando os marcos importantes da histéria da
psiquiatria e as transformacodes no cuidado em saude mental.

* Selecao de objetos desde instrumentos médicos antigos até materiais usados
em terapias contemporaneas. (parceria)

* Elaboracao de folheto explicativo sobre a RAPS
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DESENVOLVIMENTO INOVACAO

A mostra foi composta por painéis fotograficos, artes, banners,
camisas de forca, uniformes, aparelho de eletrochoque e
folhetos explicativos sobre a rede de atencao psicossocial.
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FORUM DE

DESENVOLVIMENTO INOVACAO

A montagem da exposicao foi realizada no Terminal
Rodoviario de Ribeirao Preto, um espaco acessivel a
toda a comunidade, e na IES. Os discentes
participaram ativamente do processo de montagem,
organizando os objetos e as narrativas de forma
cronoldgica, para destacar a evoluciao e as
transformacodes nos cuidados em saude mental.

Divulgacdao pelo Jornal Tribuna e pela Associa¢ao
Brasileira de Saude Mental
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Video da exposicao
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RESULDADOS INOVACAO

Apos o término dos trés dias de exposicao, foi realizada uma
avaliacao com os discentes sobre o processo de aprendizado e seu

impacto na compreensao das politicas publicas de saude mental.

Os discentes avaliaram a atividade como satisfatoria e expressaram
suas vivéncias junto a comunidade. Além disso, demonstraram
nocoes da politica de saude mental e seu papel enquanto cidadaos e
profissionais da saude na continuidade das acdes da reforma
psiquiatrica brasileira.
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CONSIDERAGOES FINAIS INOVACAO

Realizada no més da luta antimanicomial, a exposicao teve um
significado ainda mais profundo, pois trouxe a tona a importancia
historica e atual da luta por direitos e cuidados humanizados em

salde mental.

Ao explorar a evolucao dos cuidados em saude mental por meio de
objetos historicos e narrativas, os discentes puderam visualizar as
transformacdes ocorridas ao longo do tempo, conectando teorias e
praticas de politicas publicas de maneira concreta e significativa.
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