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A disciplina de Morfofisiologia Humana desempenha um papel essencial nos cursos
da area da saude ao integrar citologia e histologia, anatomia e fisiologia, para
proporcionar uma compreensao integrada dos sistemas organicos, o que é
fundamental para capacitar profissionais a aplicarem suas habilidades na pratica
clinica. No entanto, a complexidade dos conteudos e a necessidade de integragao
entre diferentes areas de conhecimento sédo desafios significativos para os
estudantes. Visto isso, foi desenvolvida uma experiéncia de aprendizagem cujos
objetivos foram: ajudar os estudantes a relacionar e integrar os conteudos sobre a
histomorfofisiologia dos sistemas geniturinario e endocrino com uso de metodologia

ativa; promover a colaboracdo e o trabalho em equipe entre eles; estimular o

' Fisioterapeuta. Doutora em Neurologia/ Neurociéncia e Mestra em Reabilitagdo e Desempenho
Funcional pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - Universidade de Sao Paulo. Especialista
em Anatomia do Aparelho Locomotor pela Universidade Federal de Uberlandia, em Fisioterapia
Neurofuncional pelo Centro Universitario Bardo de Maua e em Acupuntura Sistémica pelo Instituto
Paulista de Estudos Sistémicos. Docente do Centro Universitario Barao de Maua.

2 Fisioterapeuta. Doutora e Mestre em Ciéncias da Saude pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto - Universidade de S&o Paulo. Especialista em Fisioterapia Neurolégica - Universidade de
Franca. Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.

3Bidloga. Doutora e Mestre em Neurociéncias pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto -
Universidade de Sao Paulo. Especialista em Neuropsicologia e Biotecnologia pela Faculdade
Metropolitana. Docente do Centro Universitario Barao de Maua.

UNIDADE CENTRAL UNIDADE ITARARE UNIDADE ITATIAIA UNIDADE INDEPENDENCIA UNIDADE CAMILO
Rua Ramos de Azevedo, 423 Rua Itararé, 94 - Jd. Paulista Av. Itatiaia, 1176 - Jd. Sumaré Rua José Curvelo da Silveira Jr., 110 Rua Camilo de Mattos, 2211
Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP Ribeirdo Preto/SP Ribeirdo Preto/SP Jd. Califérnia - Ribeirdo Preto/SP Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP

0800 18 35 66 www.baraodemaua.br



VIl Férum de Inovag¢do Docente em Ensino Superior 2024 Q BARAO

- DE MAUA

CENTRO UNIVERSITARIO

pensamento critico e a capacidade de associar imagens e informacgdes textuais aos
sistemas corretos. Para isto, foi planejada uma atividade em grupo utilizando cards
educativos previamente desenvolvidos pelas docentes da disciplina. As turmas do
primeiro semestre do curso de Fisioterapia foram divididas em grupos heterogéneos,
0Ss quais receberam um conjunto de cards contendo imagens e sentencas
relacionadas aos sistemas mencionados. Esses cards foram projetados para integrar
aspectos anatdémicos, fisioldégicos e histoldégicos de cada sistema. Os estudantes
foram orientados a trabalhar colaborativamente para identificar e associar cada card
ao sistema correspondente. Esta abordagem incentivou a troca de conhecimentos e
a construgao ativa da aprendizagem. Para avaliar o desempenho da atividade, foram
utilizados os seguintes métodos: observacdo direta, onde a docente analisava o
nivel de engajamento e a qualidade das interagdes colaborativas; aplicagdo correta
dos conceitos, na qual o docente realizava direcionamentos e correcdes quando os
estudantes demonstravam duvidas e equivocos; e feedback, momento ao final da
atividade em que os estudantes forneceram relatos espontidneos sobre a
experiéncia. Os resultados da experiéncia de aprendizagem refletiram alto nivel de
engajamento e comprometimento dos estudantes. Todos os grupos demonstraram-
se determinados a obter o maior numero de acertos na associagao dos cards com
os sistemas corretos, e todos necessitaram de direcionamentos e corre¢cdes em
algum momento. A intervengdo da docente, durante a atividade, garantiu que os
estudantes mantivessem o foco e corrigissem possiveis mal-entendidos de forma
imediata. A presenca ativa da docente facilitou a compreensdo dos conteudos e
promoveu um ambiente de aprendizagem colaborativa e dindmica. O feedback dos
estudantes revelou satisfacdo com a realizacdo da atividade pratica. Eles
valorizaram a oportunidade de participar de uma metodologia ativa, que lhes
permitiu perceber e corrigir seus préprios equivocos. Além disso, destacaram a
importancia de identificar lacunas em seus conhecimentos, reconhecendo as areas
que necessitavam de maior atencdo. Esta experiéncia de aprendizagem demonstrou
ser uma estratégia eficaz para promover a compreensédo integrada dos sistemas
geniturinario e enddécrino na disciplina de Morfofisiologia Humana. A utilizagdo de

cards educativos e a promogao do trabalho em grupo permitiram aos estudantes
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desenvolver habilidades criticas e colaborativas, essenciais para sua formagéao
académica e profissional. Além disso, o feedback positivo dos estudantes sugere
que metodologias ativas como esta podem ser valiosas ferramentas pedagdégicas no

ensino de disciplinas complexas e interdisciplinares.

Palavras-chaves: Cards. Experiéncia de aprendizagem. Metodologia ativa.
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