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INTRODUÇÃO

 Metodologia de ensino: leva os alunos a um local
específico dentro de uma instituição, sob a supervisão
do professor da disciplina e de um profissional do local
visitado.

 Finalidade: desenvolver elementos de aprendizagem
específicos e aproximar a teoria da prática.

 Formação:
 Conhecimento teórico adquirido em sala de aula
 Experiência prática que os aproxima da realidade

profissional e do ambiente de trabalho.

VISITA TÉCNICA (VT) 
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OBJETIVO

 Relatar a experiência da VT como metodologia de ensino aplicada
em disciplinas curriculares do curso de Enfermagem e o nível de
satisfação dos alunos.
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METODOLOGIA

 RELATO DE EXPERIÊNCIA.

 Curso de Enfermagem de um Centro Universitário privado no interior de
São Paulo.

 Disciplinas: Assistência de Enfermagem ao Adulto e Idoso em Clínica
Cirúrgica e de Assistência de Enfermagem em Urgência e Emergência.

 Primeiro semestre de 2024.

 Supervisão das professoras.
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METODOLOGIA

 Objetivos de aprendizagem das disciplinas.

 Autorizações formais para a VT entre as instituições de saúde.

 Orientação dos alunos: finalidades da visita, cronograma, regras de
conduta e foi utilizado meio de transporte próprio para chegar ao local.

 Recepção por representantes dos serviços, com divisão da turma em
grupos para uma visita estruturada entre os setores.
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METODOLOGIA

 LOCAIS DA VT:

1) Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU) e a Central de
Regulação Médica.

2) Centro Cirúrgico (CC) de um hospital filantrópico.

 PERÍODO DA VT: início do 1º Semestre de 2024.

Ambos os serviços 
localizados no interior 

paulista.

 POPULAÇÃO: Professoras e alunos de enfermagem.

 PROCEDIMENTO: na VT, alunos vivenciar o processo de trabalho dos locais e interagir

com os profissionais para troca de informações. Após a visita técnica, elaboração de um
relatório final descritivo e participação de um questionário disponibilizado na ferramenta
Google Forms para avaliar o nível de satisfação.



SAMU/CENTRAL DE REGULAÇÃO

RESULTADOS

Fonte: acervo pessoal, 2024 Fonte: acervo pessoal, 2024 Fonte: acervo pessoal, 2024
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RESULTADOS

 Dos 58 alunos que participaram da VT, 24 responderam à pesquisa.

SAMU/CENTRAL DE REGULAÇÃO

13 ALUNOS VISITARAM (54,2%) 

Fonte: disponível em: 
https://www.ribeiraopreto.sp.gov.br/portal/foto/201912/foto_ambulancias_sssamu.jpeg. Acesso 
em: 22 jun. 2024.

11 ALUNOS VISITARAM (45,8%) 

CENTRO CIRÚRGICO
Fonte: disponível em: 
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fsantacasarp.com.br%2Fhospital-
2%2F&psig=AOvVaw1A_gl3NasfA2OKbINvNlRP&ust=1719188176761000&source=images&cd=vfe
&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCOCJz5i58IYDFQAAAAAdAAAAABBY. Acesso em: 22 jun. 
2024.

https://www.ribeiraopreto.sp.gov.br/portal/foto/201912/foto_ambulancias_sssamu.jpeg
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://santacasarp.com.br/hospital-2/&psig=AOvVaw1A_gl3NasfA2OKbINvNlRP&ust=1719188176761000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCOCJz5i58IYDFQAAAAAdAAAAABBY
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RESULTADOS

 87,5%  Foi a 1ª. vez que tiveram contato com esses serviços

SAMU/CENTRAL DE REGULAÇÃO

Fonte: dados da visita, Google forms, 2024 
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RESULTADOS

 75,0%  afirmaram que a VT atendeu às suas expectativas.

SAMU/CENTRAL DE REGULAÇÃO

Fonte: dados da visita, Google forms, 2024 
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RESULTADOS

 70,8% 

SAMU/CENTRAL DE REGULAÇÃO

Fonte: dados da visita, Google forms, 2024 

Relataram estar muito satisfeitos com o conhecimento
adquirido durante a atividade.
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RESULTADOS

 100%

SAMU/CENTRAL DE REGULAÇÃO

Fonte: dados da visita, Google forms, 2024 

Consideraram a VT uma experiência válida no processo de
ensino e aprendizagem na enfermagem.
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RESULTADOS

SAMU/CENTRAL DE REGULAÇÃO

Fonte: dados da visita, Google forms, 2024 
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RESULTADOS

SAMU/CENTRAL DE REGULAÇÃO

Fonte: dados da visita, Google forms, 2024 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS

Em síntese, a visita técnica não só complementou o aprendizado teórico dos
alunos, mas também proporcionou uma valiosa experiência prática, essencial
para sua futura atuação profissional.

Os resultados reforçam a importância da VT como uma ferramenta
pedagógica indispensável na educação em enfermagem, promovendo uma
formação mais completa e preparada para os desafios do ambiente de
trabalho.




