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INTRODUCAO

Dentre as varias ferramentas de ensino
utilizadas pelo professor, os EXERCICIOS no
FORMATO DE QUESTIONARIO se destacam
como uma das principais formas de fixagdo,
aplicagdo dos conteudos ministrados em
sala de aula e avaliagdo do alcance de
objetivo da aula ministrada.
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OBJETIVO

" Descrever a aplicacao de exercicio na forma de questionario
como metodologia de ensino da disciplina de Metodologia da
Assisténcia de Enfermagem, periodos manha e noturno.
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METODOLOGIA

= Tratou-se de um RELATO DE EXPERIENCIA da aplicacdo desta
ferramenta metodologica como experiéncia de aprendizagem

e, concomitantemente, para avaliacao dos objetivos atingidos
de aulas propostas.
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Figura 1 — Modelo da instrucao disponibilizada no Portal, na Aba “Materiais para estudo” da disciplina de Metodologia da Assisténcia de
Enfermagem, turmas manha e noturno, para acesso dos alunos, Enfermagem, Centro Universitario Barao de Mau3, Ribeirao Preto, 2023.
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AULA 7 - EXAME FISICO DO SISTEMA CARDIOVASCULAR - CORAGAO (21/03/2023)

Q B PATRICIA BODNAR GIUNTINI

Painel 2023 - 1° Semestre

ENFERMAGEM (N)

AULA 7 - EXAME FISICO DO SISTEMA CARDIOVASCULAR — CORACAO (21/03/2023) ®

Ola, turma!

Paraa m LEEGERTRIE R RExame Fisico do Sistema Cardiovascular — Cora , a ser ministrada [ [CRP(EIPAPE, seguem os passos a serem percorridos para o alcance do objetivo proposto que € de: discriminar os achados normais
e anormais durante a execugdo e interpretagéo do exame fisico do sistema cardiovascular - coragéo.

1° Passo: assista 0 conteldo tedrico ministrado e demonstrado no Laboratdrio de Enfermagem pela professora no dia 21/03/2023 (Aula 7). Os arquivos desta aula estdo disponibilizados abaixo, que sdo referentes ao contelido teérico e aos procedimentos
de Exame fisico do Térax - Coragdo e da Medida da frequéncia do pulso apical (FC). Traga o jaleco, sapato fechado e calca comprida.

2° Passo: apos o cumprimento do 2° Passo, 0 aluno devera resolver questdes objetivas formuladas, que contemplam o conteddo tedrico trabalhado em sala de aula € laboratorio, de forma individual e sem consulta, QETAT ET = B LT TR0 C) U T e
1.0 ponto da nota 1 € o tempo méximo para resolucio sera de 20 minutos)

3° Passo: apos o término do 3° Passo, sera feita a correqdo das questdes pela professora.

Para complementagéo do assunto, assista o video sugerido.

@  Foco
N iricuspide

valva
tricasoide

Portal EXAME FISICO DO SISTEMA CARDIOVASCULAR - corago.pdf
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Fonte: extraida do Portal da disciplina, autoria propria. 2023
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METODOLOGIA

" Apods o aluno do curso de enfermagem assistir a aula expositiva e
dialogada sobre conteudos ensinados em sala de aula, respondia
um questionario online composto de perguntas objetivas, de
afirmativas unicas e multiplas, com uma unica resposta correta,
disponibilizado no Portal da disciplina, na Aba denominada
“Trabalhos e exercicios”, na forma presencial, individual, sem
consulta de materiais, com tempo fixado para a resolucao entre 15
e 30 minutos e nem todas as experiéncias com atribuicao de

pontuacao.
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Figura 2 — Experiéncias de aprendizagem, na ferramenta questionario, disponibilizadas no Portal, na Aba “Trabalhos e exercicios” da disciplina de
Metodologia da Assisténcia de Enfermagem, turmas manha e noturno, Enfermagem, Centro Universitario Barao de Mau3, Ribeirao Preto, 2023.

09 Experiéncias de
Aprendizagem aplicadas

€ Area do Professor - Centro Unive X
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+ AULA 17 - EXAME FISICO DA CABECA E DO PESCOCO (30/05/2023) ¢

€) Curso: 2023/1 - Metodologiade X +

@ portal.baraodemaua.br/course/view.php?id=20391

+

Trabalhos e exercicios

y
+

EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULA 1 - CONCEITOS BASICOS / INTRODUGAO A SAE, PROCESSO DE ENFERMAGEM E METODOLOGIA DA ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM (07/02/2023) &
EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULA 2- BASES TEORICO-METODOLOGICAS PARA A COLETA DE DADOS DE ENFERMAGEM / ENTREVISTA (14/02/2023) &

+

VY

+

EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULA 4 - CONCEITOS BASICOS: AVALIACAO CLINICA E TECNICAS INSTRUMENTAIS PARA O EXAME FISICO/EXAME FISICO GERAL
(28/02/2023) &
EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULAS 5 E 6 — EXAME FISICO DO SISTEMA RESPIRATORIO - PULMAO (14/03/2023) &

EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULA 7 - EXAME FISICO DO SISTEMA CARDIOVASCULAR - CORAGCAO (21/03/2023) &

EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULA 8 - EXAME FiSICO DO SISTEMA DIGESTORIO/ABDOME (28/03/2023) &

EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULA 11 - EXAME FISICO DO SISTEMA NEUROLOGICO (18/04/2023) 8

vy vVVYVYPVvy

L I B . .

EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULA 12 - EXAME FISICO DO SISTEMA RENAL (25/04/2023) ¢

EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULAS 13 E 14 - EXAME FISICO DO SISTEMA TEGUMENTAR — PELE E SEUS ANEXOS (02 E 09/05/2023) &
u SEMINARIO - EXAME FISICO DA PELE E ANEXOS (09/05/2023) - poste seu material aqui! &

EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM AULA 15 - EXAME FISICO DO SISTEMA GENITURINARIO - MASC E FEM (16/05/2023) &

Avaliacao
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METODOLOGIA

" Considerou como objetivo atingido uma margem de acerto no
exercicio igual ou superior a 70,0%.

" Depois da turma concluir o questionario, o professor acessava
o resultado diretamente no Portal para a obtencao do
percentual médio de acerto da turma na atividade.
Independentemente da proporcao de acertos, todas as
questdoes eram corrigidas, discutidas e as duvidas esclarecidas
pelo professor em sala de aula.
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Figura 3 — Modelo de resultado de umas das experiéncias de aprendizagem aplicadas na disciplina de Metodologia da Assisténcia de Enfermagem, turmas
manha e noturno, com nota por aluno e média geral da turma, Enfermagem, Centro Universitario Bardao de Mau3, Ribeirao Preto, 2023.

€ Areado Professor - Centro Unive X € EXPERIENCIA DE APRENDIZAGE! X + A - =) X
&« C @ portal.baraodemauabr/mod/quiz/report.phplid =437 rview8attempf Iled_witt ded=08onlyr lotmarks=18&lpage=0 aQ w w » 0 e H
= QBI-E\I?AD Portal Educacional n Site Institucional Q @ & PATRICIABODNAR GIUNTINI -
21 15
margo 21 marco minutos
2068370 bruna_tutanina@hotmail.com Finalizada 202§ 2023 g 0,90 v 010 « 010 « 010 « 010 + 0,70 « 0,10 « 0,70 + 0,10 %X (
08:44 08:59 segundos
21 10
margo 21 maro minutos
2148392 juliaaguiar130203@gmail.com Finalizada 202§ 2023 3 0,90 v 010 ¥ 070 ¢ 010 010 + 010 + 010 « 010 %X 000 + (
08:54
08:44 segundos
21 1
21 margo .
- . margo minutos
2076149 Jjuli_nha_44@hotmail.com Finalizada s 2023 2 0,70 v 010 % 000 v 010 + 010 v 010 + 010 % 000 %X 000 + (
08:56
08:45 segundos
21 10
21 margo )
. marco minutos
2088945 melissabserra@gmail.com Finalizada s 2023 45 0,50 v 010 + 070 %X 000 X 000 + 010 + 010 % 000 %X 000 + (
08:55
08:45 segundos
21 21 marco 10.
. . _— margo minutos
2086520 camilamorelato@icloud.com Finalizada 2023 2023 54 0,80 v 0,10 « 0,10 % 000 « 0,10 + 0,10 « 0,10 « 0,10 « 0,10 + (
08:56
08:45 segundos
21 12
21 marco .
s . _— margo minutos
2165208 silvia.enfermagembarao@gmail.com Finalizada 2023 2023 6 0,70 v 0,10 « 010 « 010 « 0,10 + 0,10 « 0,10 % 000 +« 0,10 % (
08:57
08:45 segundos
L 1 L | | L
‘ | ‘ | | T 0,83 (31) ‘ 10(31)| 0,09 (31)|0,08 (31)|O‘09 (31)‘0,10(31) 0,10(313‘0.05 (31)|0,08 (31)‘0,08
»

®¥onadas hd
02

| T P@ w0 @eOB R DD ey

Reavaliar tentativas selecionadas Excluir tentativa:

Fonte: extraida do Portal da disciplina. 2023 Q
VI FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR B Bl

DE MAUA



ProFCon

Programa de Formagao Continuada

Figura 4 — Modelo da distribuicao de nimeros de alunos por intervalo de nota de umas das experiéncias de aprendizagem aplicadas na disciplina de
Metodologia da Assisténcia de Enfermagem, turmas manha e noturno, Enfermagem, Centro Universitario Barao de Maua, Ribeirao Preto, 2023.
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RESULTADOS

" Dos onze conteudos tedricos ministrados na disciplina no
semestre, nove deles foram aplicados os exercicios no formato
de questionario com o intuito de avaliar se o objetivo da aula

proposta tinha sido alcancado.
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RESULTADOS

Tabela 1 - Percentual de acertos (%) e percentual médio (%) entre as experiéncias de aprendizagem, disponibilizadas no Portal, na Aba
“Trabalhos e exercicios”, na ferramenta questionario, aplicadas na disciplina de Metodologia da Assisténcia de Enfermagem, nas turmas manha e
noturno, Enfermagem, Centro Universitario Barao de Mau3, Ribeirao Preto, 2023.

Experiéncia de Aprendizagem % Manha % Noturno % Médio

1 50,0 22,0 51,0 No geral, a turma da manh3 conseguiu

2 23,5 71,3 63,4 atingir sete objetivos (77,8%) e a turma

3 77,5 83,4 80,5 do noturno, seis deles (66,7%).

4 80,0 72,0 76,0

5 78,0 77,0 77,5

6 78,0 87,0 82,5 O percentual médio entre todos os

7 78,0 66,0 72,0 exercicios aplicados em ambas as turmas

8 78,0 68,0 73,0 foi maior que 70,0%, ou seja, as turmas

9 _84.0 182 conseguiram atingir a maioria dos objetivos
% Médio L7320 6722 ¢ 1727 :> propostos no Plano de Aprendizagem do

Fonte: dados do trabalho. 2023 Aluno (PAA) da diSCip“na'
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RESULTADOS

= Notou-se ainda que o aluno demonstra certa afinidade com esse
tipo de exercicio aplicado, evidenciando:

1. Facilidade na compreensao ao que se propoe;

2. Participacao ativa na resolucao e na correcao do questionario com a
possibilidade ao aluno na identificacao do que aprendeu naquele conteudo
trabalhado em sala de aula;

3. Chance de esclarecer algum ponto tedrico ainda inconsistente, mas necessario
para a compreensao do assunto e o alcance do objetivo proposto.
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CONSIDERACOES FINAIS

= O exercicio no formato de QUESTIONARIO é uma FERRAMENTA DE ENSINO e de
AVALIACAO VALIDA e RAPIDA na sua aplicacdo, o que possibilita ao PROFESSOR
rever pontos de fragilidades do contetdo ministrado para o RESGATE TEORICO
de FORMA EFETIVA e IMEDIATA, com a possibilidade de dar andamento ao
plano de aprendizagem estruturado sem interrupcao e atrasos.

= Além disso, permite ao professor na verificacao o quanto do conteudo ensinado
foi assimilado pelos alunos, bem como analisar se eles estao conseguindo
acompanhar o plano de aprendizagem do aluno planejado no semestre.
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