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No atual contexto, as tecnologias digitais de informagdo e comunicacao tém sido
cada vez mais utilizadas pelos docentes no processo de ensino-aprendizagem,
visando aprendizagem significativa por meio de metodologias ativas. A formagéo do
enfermeiro deve contemplar conhecimentos e habilidades para o desenvolvimento
de acdes de educacdo em saude que tenham poténcia para transformar os modos
de vida dos usuarios, familias e comunidades. Descrever 0 processo de construcédo
de videos educativos como estratégia de ensino-aprendizagem em campo de
atividades praticas do curso de enfermagem. Trata-se de um relato de experiéncia,
desenvolvida no primeiro semestre de 2023 nas disciplinas Assisténcia de
Enfermagem em Atencdo Basica — Pratica e Assisténcia de Enfermagem em Saude
Coletiva — Pratica, com cargas horarias de 100 horas. Para realizar educacao em
saude dos usuérios, familias e comunidades, as docentes propuseram a elaboragéo

de videos educativos pelos académicos de enfermagem, buscando aplicacdo de
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conhecimentos especificos acerca de determinado conteudo, desenvolvimento de
criatividade e habilidades de comunicacdo e de uso de tecnologias. Os videos
tiveram como publico-alvo usuarios de unidades de atencdo priméria localizadas no
Distrito Norte de Ribeirdo Preto. Para elaboragdo dos videos, foram seguidas as
etapas: pré-producao (realizacdo de roteiro), producéo (gravacdo do video) e pos-
producao (edicdo do video), em que foram fundamentais aplicacdo de conhecimento
cientifico acerca do conteudo, escolha de cenério e de linguagem adequados para o
publico-alvo, desenvolvimento de habilidades de interacdo entre os integrantes do
grupo, comunicacdo verbal e visual, uso de tecnologias, tomada de decisdo. As
docentes dialogaram com os académicos sobre: pertinéncia do contetudo (adequado
a populacédo-alvo?), forma de apresentacdo (atrativa para a comunidade?),
autonomia dos académicos, trabalho em equipe, dentre outros. Os videos foram
divulgados nos grupos de WhatsApp e no Facebook das unidades. Apés a
realizacdo dos videos, os académicos preencheram um formulario contendo
guestdes sobre conhecimento aplicado, habilidades desenvolvidas, contribuicdo da
atividade para formacédo e percep¢do do impacto do video para a comunidade. A
elaboracao dos videos possibilitou que as docentes atuassem como facilitadoras no
processo educacdo, buscando formacdo de enfermeiros com competéncia para
atuar em contexto de avancos tecnoldgicos e inovacgdes, tendo como desafios as
desigualdades socioecondmicas dos usuarios, familias e comunidades,
incorporando as ferramentas tecnolégicas no processo de educacdo em saude. O
desenvolvimento dos videos contribuiu tanto para a formacdo dos académicos
guanto para educacdo em saude da populacédo por meio de recursos tecnolégicos. A
enfermagem, em seu processo de cuidar, deve se envolver com a producdo de

recursos tecnolégicos que sustentem a pratica de educacao em saude.

Palavras-chaves: Educacdo em Saude. Projetos de tecnologia de informacédo e

comunicacdo. Educagédo em Enfermagem.
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