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Nivel/categoria do Objetivos Contetdos Metodologia (E.A) Experiéncia de
dominio cognitivo de Aprendizagem
Bloom
Andlise Examinar, classificar ¢ |3 Necessidade de  |Aula expositiva O aluno devera

distinguir os tipos de
feridas e lesdes por
pressdo. Aplicar e
manusear os curativos
secos e umidos.

integridade fisica.
3.56.2
Classificagédo das
feridas

3.516.3 Lesao
por pressao (fatores
que influenciam e
prevencgao
3.5.264
Aplicacao e
manuseio de
curativos secos e
umidos

3.5.36.5
Bandagem

dialogada
Aula pratica
Simulacao

examinar, classificar e
distinguir os tipos de
feridas e lesdes por
pressdo. Aplicar e
manusear os curativos
secos € imidos em
ambiente de simulagao
de praticas. Havera
cenario com varios
tipos de ferida para
que cada aluno avalie
e caracterize de forma
mdividual e presencial
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SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE DE RIBEIRAO PRETO

Ficha de Avaliacao e Acompanhamento de Pessoas com Feridas Crénicas

Unidade:

Nome:

idade:

Matricula:

Data Ferimento:
Realizagdo Curativo: Unidade de Saude ( )

Tratam.:inicio- alta;
Domicilio( )

' - ™
Exame dos Pes
Anote a presenca (P) ou auséncia (A) Marque a area de teste na figura abaixo
@ sim Gndo
() Histdria prévia de dlcera
() Sensibilidade protetora @O O@O | (
() Calosidades O O o O @
() Deformidades ©
() Calcados
{ ) Pulsos (tibial posterior/pedioso) O O
{ ) Micoses, rachaduras, fissuras, pele secd
\_ Fonte: Projeto - Salvando o Pé Diabético - DF DIREITO o ESQUERDOJ
Doengas e Antecedentes Mobilidade IMC: ITB Doppler SSVV
Alcoolismo () Hipertensdo ( ) Deambula ( Ingesta ( Vide Escala de Braden) :

Tabagismo ( ) Doencas Vasculares ( )
Diabetes { )
Outros

Deambula cf auxilio { )
Acamado Parcial { )
Acamado Total (

) { ) muito pobre () pobre

{ ) excelente

Tipos/Causas de Feridas

Estagios da Ulcera de Pressiio - UP

Descrigio da Ferida

IC — incisdo cirdrgica
A — abrasdo

L —laceracdo

CO - contusao

Q - queimadura

F - fixadores

UP — Ulcera de pressédo
UN — dicera neuropatica
UA — ulcera arterial

UV — dicera venosa

B - bolha
D- deiscéncia

C - cisalhamento

Estagio |- avermelhamento em pele integra

Estagio Il - bolhas / lesdo de pequena espessura

(epiderme-/ deme)

Estagio llI- les&o total de pele abrangendo subcutaneo
Estagio IV- lesdo total de pele envolvendo misculos,

tenddes e fou ossos

Cor: R—rosea A-—amarelaC-cinza P — preto/necrose V- vermelha

Qdor : D —discreto M — moderado F —forte

Exsudato: S-—seroso S8 —serosanguinolento P — purulento
QUANTIDADE: N —nenhum P —pouco ME-média G- Grande

Pele Redor: N-normal V-vermelha I|-induragdo M-macerada

ED —edema H-hematoma C-cianose B-bolha F-ric Q-guenie
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CENTRO UNIVERSITARIO BARAOD DE MALA
SEMIOTECNICA NO CONTEXTO DE ENFERMAGEM
EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM: FERIDAS

Instrucdes:

Mme a folha de resposta para redigir @ respostas
- Toda folha de respostas devera ser preenchida a |apis

- Durante a avaliagdo, ndo realizar qualquer tipo de comunicacdo entre colegas da sala.

Mome:

Codign,.. Data:

LEITO 1:
a-

Grupos de 7 ou 14 alunos

LEITO 2

a-
b-

LEITO 3:
Instrucoes: a
i B b-

3 0: usar somente a folha de resposta para redigi
- Toda folha de respostas devera ser preenchida a lapis (E0 4]
- Durante a avaliacdo, nao realizar qualquer tipo de comunicacdo entre colegas da sala. .
b-

Nome: LEITO 5:

Codiga.. Data: a

b-

LEITO 1: LEITO &:
a= &

b- b

LEITO 7:
&
Q_
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q. QUANTO A UMIDADE 0 CURATIVO DEVE
SER:

e i
B~ HISTIFIQUE SUA RESPOSTA,

—

/Desmovt ° f
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FEEDBACK
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AVALIACAO DA ATIVIDADE

Q @ @

que bom... que pena... na proxima...
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é que bom...

* “foi dinamico; nos estimula a pensar fazendo analisar cada situacao”
“rapida e interativa”,

* “lUdica e diferente”,

 “desenvolve o olhar clinico”,

* “ter contato com uma perspectiva real da ferida e como ela se apresenta
na pratica”,

* “descrever de modo alternativo os diferentes aspectos das lesdes e a
necessidade dos curativos apropriados”,

* “conseguiram deixar bem realista as feridas, facil identificacao de cada.
Nota 10 para a criatividade!”

 “podemos aprender e refletir mais, avaliar também a nossa inteligéncia”.
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que pena...

“o tempo foi curto, porém necessario ja que na vida como ela é as coisas
acontecem muito rapido”,

“nao entendi algumas perguntas’,

“em algumas imagens nao era possivel visualizar com total clareza a real
situacao da ferida”,

“experiéncia de aprendizagem valendo nota alta, método parecido com o de
prova pratica, deixa alunos tensos, diminui capacidade dos alunos de pensar
por estarem tensos”,

“nao ha pontos negativos”.
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na proxima...

“vou prestar mais atencao”,

“Dar um pouco mais de tempo para responder as perguntas”,
“Mais opcoes e tipos de feridas para avaliarmos”,
“Estava tudo 6timo”,

“que a proposta seja mantida”.
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o percentual de acertos foi 71,5%,

y Consideracoes finais.

estimulou o aluno a pensar sobre o conteudo e

apos o feedback das questdes o percentual de acertos
saltou para 84,6%,

A experiéncia de aprendizagem demonstrou ser uma

ferramenta para melhorar o processo de aprendizagem.
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