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INTRODUCAO

Visagismo € um novo conceito da area da beleza que trabalha na criacdo de uma
imagem personalizada, enaltecendo linhas anatdbmicas através de técnicas de
luminosidade e profundidade, harmonizag&o de cores através dos estudos do circulo
cromético, complementacdo e destaque das cores e suas temperaturas,
personalidade e identidade através da analise de temperamentos, segundo
Hipocrates. As técnicas visam complementar e destacar os pontos fortes, tornando
cada pessoa Unica, unindo beleza, salde e bem-estar, utilizando conceitos da area
da moda, nutricdo, psicologia, cabelo, maquiagem e estética. O dossié Visagista é
um conjunto de informacdes desenvolvido depois de uma consultoria e de pesquisas
gue trazem alternativas para a harmonizacdo da imagem da pessoa trabalhada,
ensinando o cliente a se posicionar melhor na sociedade com sugestdes
personalizadas e coerentes a seu respeito. O Projeto Integrador (PI), médulo |, é
uma disciplina do curso Tecnoldgico Superior em Estética e Cosmética em que 0s
estudantes sdo desafiados desenvolver um dossié visagista, buscando solu¢cées em
relacdo a construgcdo e harmonizacdo da imagem pessoal. A producdo do dossié
envolve uma entrevista com o cliente com base em uma rigorosa ficha de anamnese
gue tem como obijetivos, identificar a insatisfacdo em relacdo a imagem atual,
analisar a linhas faciais, corporais, coloracdo pessoal, anexos cutaneos, estilo de
vida, personalidade e o desejo em relagao formatagcao da imagem pessoal. O PI,
portanto, tem como estratégia a interdisciplinaridade entre cursos da saude
mesclando conhecimentos que resultam no desenvolvimento de um dossié visagista

no qual o cliente conseguira visualizar a imagem atual e o planejamento para
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alteracdo da imagem, ambos com esclarecimento sobre significado de linhas faciais,
corporais e capilares, cores, temperamentos, personalidade, identidade, estilo e

harmonizacao de acessorios.

OBJETIVO
Apresentar os produtos finais do Pl que resultaram na exposicdo em eventos

cientificos.

METODOLOGIA

Os participantes selecionaréo todos os dados que compdem a ficha de anamnese e
desenvolverdo uma apresentacdo multimidia com a composi¢cdo do dos dados do
assistido, incluindo o estilo de vida e roupas atuais, contrapondo com a sugestao
baseado no visagismo. Durante a execucdo do projeto os participantes fardo a
composicdo fotogréfica do cliente, com a imagem atual e com o planejamento da
imagem que se deseja expressar. Estas imagens serdo diretamente utilizadas na

apresentacao multimidia com todas as orientac8es bibliograficas.

RESULTADOS
O projeto realizado permitira ao estudante a oportunidade de um novo olhar para a

estética, associando a imagem pessoal a qualidade de vida e autoestima.

CONCLUSAO
Pode-se concluir que o Projeto Integrador é uma estratégia pedagdgica de

valorizac&o da inovacdo no curso de Estética.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Qualidade de Vida. Autoestima.
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