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INTRODUÇÃO

• Sabe-se que o estudo de anatomia humana é de caráter básico para os
alunos da área da saúde. Todavia, discentes enfrentam dificuldade na
memorização dos acidentes ósseos do membro superior, evidenciando a
necessidade de desenvolver novas estratégias para solucionar os problemas
encontrados no ensino-aprendizagem.
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METODOLOGIA 

• Os acidentes ósseos do membro superior foram delimitados com tinta PVA
nas cores vermelho, azul e preto. Posteriormente, eles foram inumerados
com tinta branca e os ossos finalizados com verniz.
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RESULTADOS

Fonte: Arquivo Pessoal
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RESULTADOS

• Através da delimitação dos acidentes ósseos foi facilitada sua localização,
inspeção, palpação e definição das origens e inserção de músculos e
ligamentos;

• Melhorou a memorização das estruturas anatômicas nas aulas práticas;
• A estratégia didática se mostrou eficiente para o processo de ensino-

aprendizagem.



CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 a pintura dos acidentes ósseos juntamente com videoaulas são
instrumentos pertinentes para a melhoria do entendimento prático e
teórico do aluno, porque dispõe de cores, áudios e imagens, sendo então,
uma metodologia eficaz
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