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PADLET COMO FERRAMENTA PARA A APRENDIZAGEM
COLABORATIVA NA CONSTRUCAO DE UM JORNAL DIGITAL:
RELATO DE EXPERIENCIA NO ENSINO DE FISIOTERAPIA
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A insercdo de metodologias ativas ao ensino superior tem ampliado as possibilidades de
construcdo do conhecimento ao favorecer o protagonismo discente, a aprendizagem
colaborativa e o desenvolvimento de competéncias essenciais a formacao profissional. Nesse
cenario, as tecnologias educacionais digitais assumem papel estratégico ao promover
ambientes que estimulam a interacdo, a criatividade e a produgéo coletiva do conhecimento.
Entre essas ferramentas, o Padlet destaca-se por possibilitar a organizagdo colaborativa de
informac¢des em um ambiente virtual intuitivo, integrando diferentes midias e favorecendo o
compartilhamento do conhecimento. Considerando esse potencial, a ferramenta foi utilizada
em uma disciplina especifica do Curso de Fisioterapia para a constru¢do de um jornal digital.
O objetivo da experiéncia foi promover a aprendizagem ativa por meio da producéo coletiva de
materiais, estimulando a pesquisa, a sele¢éo e a organizagéo das informagdes, a comunicacao
e o trabalho em equipe. Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa,
desenvolvido com estudantes do 6° periodo, na disciplina de Fisioterapia Cardiovascular e
Metabolica. Os alunos foram divididos em quatro grupos de trés a cinco integrantes, sendo
cada equipe responséavel pela elaboracdo do Jornal de Cardiologia: Um Cuidado para o
Coragdo, estruturado em quatro eixos tematicos: Anatomia do Coragéo, Ciclo Cardiaco,
Circulacdo Coronariana e Sistema Condutor do Coracao. Utilizando o Padlet como ambiente
virtual colaborativo, 0s grupos pesquisaram, selecionaram, sintetizaram e organizaram
informag0des, incorporando textos, imagens, esquemas, videos e referéncias bibliograficas em
um mural digital compartilhado. Ao final da atividade, os trabalhos foram apresentados em
formato de aula expositiva dialogada, seguida de andlise critica das produc¢des quanto a
selecdo, organizacéo e integracdo dos contetdos, a utilizagdo dos recursos da plataforma e ao
potencial da estratégia para o processo de ensino-aprendizagem. Os resultados evidenciaram
gue, embora cada grupo tenha desenvolvido um eixo tematico especifico, a construcao coletiva
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do mural possibilitou, além da aprendizagem dos préprios contetdos, a socializagdo e o
compartilhamento do conhecimento. O uso da ferramenta estimulou o protagonismo discente,
a cooperacao, a autonomia na busca e organizacdo de evidéncias cientificas, bem como a
elaboragdo de materiais visualmente atrativos, ampliando o engajamento dos alunos na
realizacdo da atividade. A integracdo de recursos multimidia qualificou a apresentacdo dos
trabalhos e fortaleceu competéncias e habilidades relacionadas & comunicacédo, ao trabalho
colaborativo, a gestao da informacédo e ao uso de tecnologias educacionais, caracteristicas da
geracdo etaria e do contexto educacional contemporaneos. Observou-se que o Padlet se
mostrou uma ferramenta eficaz no contexto das metodologias ativas, favorecendo o
protagonismo do aluno e a aprendizagem colaborativa. A experiéncia demonstra que a
estratégia pode ser adaptada e replicada em diferentes componentes curriculares e areas do
conhecimento, constituindo uma alternativa acessivel para diversificar praticas pedagogicas e
fortalecer processos de ensino centrados no aluno, em um cenario de crescente inovacao.

Palavras-chave: Metodologias ativas. Padlet. Ensino superior.
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