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RELEVANCIA DA CAPACITACAO DE MONITORES ACADEMICOS
COMO AGENTES FACILITADORES DA INCLUSAO E DA
VALORIZACAO DA DIVERSIDADE HUMANA NO ENSINO-
APRENDIZAGEM
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A Aprendizagem Assistida por Pares (AAP) é uma metodologia ativa adotada na graduacao em
Medicina para aprimorar a aquisi¢cdo de habilidades clinicas. Fundamentada nesses principios,
a monitoria académica desenvolve competéncias didaticas no monitor e impacta positivamente
a aprendizagem dos alunos, contribuindo para o amadurecimento académico e para a
aquisicado de habilidades essenciais a prética profissional. A relevancia deste relato de caso
justifica-se pelo expressivo e continuo ingresso de estudantes neurodivergentes no Ensino
Superior. A literatura aponta que as politicas publicas de a¢6es afirmativas e os marcos legais
de inclusdo impulsionaram um aumento significativo de matriculas de pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) e outros transtornos do neurodesenvolvimento. Diante desse novo
cenario, as instituicées de ensino enfrentam o desafio de reconfigurar suas praticas. Nesse
contexto, a capacitacdo continuada de monitores académicos consolida-se como uma
estratégia essencial, permitindo que esses estudantes-monitores atuem ndo apenas como
facilitadores do conteudo curricular, mas como agentes promotores de acessibilidade atitudinal,
comunicacional, pedagogica e valorizacdo da diversidade humana em sala de aula. Este
trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia de capacitagdo de monitores académicos como
agentes facilitadores da inclusdo no processo de ensino-aprendizagem. A partir do diagndstico
das crescentes demandas de acessibilidade na instituicdo, o Programa de Monitoria Académica
do Curso de Medicina firmou parceria com o Nucleo de Bem-Estar Académico (NBA) para a
realizacdo de oficinas estruturadas em moédulos sobre diversidade humana, praticas
pedagodgicas acessiveis e mediacdo. A formacdo, com carga horaria de 4 horas, reuniu
monitores e docentes orientadores do curso de Medicina. O curso abordou transtornos do
neurodesenvolvimento, funcionamento intelectual limitrofe e Transtorno do Espectro Autista,
com énfase em estratégias de mediacdo e inclusdo pedagdgica aplicaveis ao contexto da
monitoria. Durante as Oficinas, os monitores apresentaram como desafios para a inclusdo: a
organizacao a aula de monitoria de forma acolhedora, sem constrangimentos; a adaptacéo de
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praticas pedagogicas para superar a barreiras comunicacionais; e a gestao de tempo e espaco
para evitar a sobrecarga informacional e sensorial. Por meio de dindmicas e exposi¢cdoes
dialogadas, foram sugeridas praticas inclusivas que contemplam acfes para a aprendizagem
de todos, com intuito de superar lacunas do modelo integracionista ainda presente nos
diferentes niveis de ensino. Para as proximas edi¢des das Oficinas, serdo incorporadas praticas
contextualizadas aos diferentes tipos de monitoria, sugestdo realizada pelos monitores e
docentes orientadores. A continuidade do projeto reafirma o compromisso institucional com a
incluséo social no Ensino Superior.

Palavras-chave: Educagdo médica. Monitoria Académica. Capacitacao.

UNIDADE CENTRAL UNIDADE ITARARE UNIDADE ITATIAIA UNIDADE INDEPENDENCIA UNIDADE CAMILO
Rua Ramos de Azevedo, 423 Rua Itararé, 94 - Jd. Paulista Av. Itatiaia, 1176 - Jd. Sumaré Rua José Curvelo da Silveira Jr., 110 Rua Camilo de Mattos, 2211
Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP Ribeirao Preto/SP Ribeirao Preto/SP Jd. Califérnia - Ribeirdo Preto/SP Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP

0800 18 35 66 www.baraodemaua.br



