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INTRODUÇÃO

• A Anatomia Humana constitui um dos pilares da formação dos profissionais da saúde; entretanto, quando

seu ensino se restringe à memorização de estruturas e a aprendizagem pode tornar-se fragmentada e

pouco significativa.



INTRODUÇÃO

• As metodologias ativas e abordagens interdisciplinares favorecem o protagonismo discente, o pensamento

crítico e a aprendizagem significativa. Assim, a integração entre arte e ciências biomédicas destaca-se como

estratégia inovadora para estimular a observação, a criatividade e a interpretação de conceitos complexos

(Flôr et al., 2020; Moura Carlos et al., 2021).
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OBJETIVO

• Apresentar duas estratégias pedagógicas ativas e interdisciplinares

desenvolvidas para o ensino de Anatomia no curso de Fisioterapia.
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METODOLOGIA 

• As atividades foram desenvolvidas com estudantes do primeiro ano do curso

de Fisioterapia, no âmbito das disciplinas de Morfofisiologia Humana I e II.
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METODOLOGIA 
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RESULTADOS

Atividade 1:

▪ Observou-se resistência inicial por parte dos estudantes, possivelmente relacionada à ausência de

experiências anteriores com esse tipo de proposta.

▪ Ao longo da intervenção, entretanto, houve maior participação e envolvimento com a análise das obras.

• As interpretações demonstraram atenção crescente aos detalhes visuais, aos elementos simbólicos e

às possíveis representações anatômicas presentes nas pinturas.

▪ Os estudantes também construíram novas narrativas a partir das imagens, atribuindo sentidos próprios

às cenas observadas.



RESULTADOS
Adão é representado com anatomia 

impecável: musculatura peitoral, 

abdominal e membros delineados com 

clareza e proporção. 

Deus é envolvido por uma figura 

semelhante a um cérebro humano visto 

em corte sagital, segundo 

interpretações modernas (ver 

referência de Meshberger, 1990). Essa 

teoria sugere que Michelangelo teria 

intencionalmente incluído uma 

metáfora neuroanatômica. Há outras 

interpretações também.



RESULTADOS
Alguns estudiosos sugerem que a túnica 

aberta de Deus nessa cena se assemelha à 

anatomia de um rim humano, possível 

alusão à origem da vida e filtragem moral.
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RESULTADOS

Atividade 2:

• Os participantes relataram que a experiência contribuiu para a compreensão e a aplicação prática das

terminologias anatômicas.

• Também destacaram que a vivência favoreceu os estudos posteriores da disciplina, especialmente quanto ao uso

adequado dos termos e à compreensão das orientações espaciais do corpo humano.



RESULTADOS
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CONSIDERAÇÕES FINAIS

• As estratégias favoreceram a participação dos estudantes, a atenção aos detalhes das

representações artísticas e a aplicação prática da terminologia anatômica.

• As experiências também contribuíram para o desenvolvimento da observação crítica, do

raciocínio espacial e da construção coletiva do conhecimento, possibilitando uma

compreensão mais significativa dos conteúdos de Anatomia.
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