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ROTACAO POR ESTACOES: UMA ADAPTACAO DA METODOLOGIA
ATIVA DE APRENDIZAGEM PARA GRANDES GRUPOS
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METODOLOGIA ATIVA DE ROTACAO POR ESTACOES
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PROFESSOR

Estacao 4 . o ]
= Estratégia pedagogica eficaz para

promover a aprendizagem
significativa, o protagonismo
Tema discente e a integracao entre

teoria e pratica, especialmente
nos cursos da area da saude.
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BIOCIENCIAS MEDICAS: DISCIPLINA DO 1° PERIODO DO CURSO DE MEDICINA

= COMPLEXA E DESAFIADORA = INTEGRACAO DOS CONCEITOS DE
, BIOLOGIA CELULAR, BIOQUIMICA
E BIOFISICA APLICADOS A MEDICINA

= Grande volume de conteudos complexos
= Alunos de 1° periodo
= Turmas grandes- acima de 65 alunos

ADAPTACAO DA METODOLOGIA ATIVA DE
ROTACAO POR ESTACAO : ESTRATEGIA EFICAZ
DE ENSINO-APRENDIZAGEM
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OBJETIVO

= Descrever a metodologia de Rotacao por EstacOes para grandes grupos, como na disciplina de
Biociéncias Médicas, e apresentar a percepc¢ao dos estudantes sobre sua aplicacao.

Invertendo a
Rotacao por
Estacoes

Uma arquitetura pedagodgica
de baixo custo e alto impacto
para o ensino médico em
grandes grupos.

Relato de Experiéncia e Validagao de Dados
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O gargalo logistico das turmas numerosas

A Rotacao por Estacées promove aprendizagem significativa e protagonismo discente,

mas sua aplicagcao em larga escala esbarra em barreiras estruturais.

- Integragao entre teoria e
pratica

- Caos na organizacao do
espaco fisico

- Aprendizagem significativa - Perda de tempo Util durante

as transicoes fisicas

- Protagonismo discente

A\

- Dificuldade em garantir a
participacao efetiva de todos
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METODOLOGIA
A mudanca de paradigma estrutural

Em vez de movimentar uma massa de alunos, movimentamos o conteudo de forma
modular e cronometrada.

Movimento Discente Movimento Modular

Modelo Tradicional: Estudantes 0 Foco de Modelo Adaptado: Estudantes

circulam pela sala. Movimento permanecem fixos; as cartolinas circulam. I

Modelo Tradicional: Alto custo de 0 Gerenciamento | Modelo Adaptado: Transi¢coes
tempo nas trocas de estacao. de Tempo instantaneas sinalizadas pelas docentes.

Modelo Tradicional: Exige multiplas A Estrutura Modelo Adaptado: Executavel em uma
salas ou espacos vastos. Fisica unica sala de aula padrao.
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1 Turma de Medicina
organizada em 10
grupos fixos.
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10 Minutos
cronometrados por
rodada para leitura,

discussao e resolucao.
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A arquitetura de execucao da ativid

ade

10 Cartolinas modulares,
cada uma contendo um
caso clinico inédito
elaborado pelas docentes.

@

100% de Exposigao:

A dinamica garante que
todos os alunos tenham
contato com todos os
cenarios clinicos.

IX

Aplicacao da
atividade na
disciplina
de Biociéncias
Meédicas
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O ciclo de rotacao modular

Leitura e Analise

Os grupos recebem a cartolina
e iniciam a analise do caso
clinico proposto.

Rotac¢ao do Contetudo Repeticdo até Discussao Ativa

Docentes sinalizam o fim do _ Queas1i0 Construgéo coletiva do
tempo. As cartolinas s3o situagoes-problema conhecimento e articulagdo do
repassadas para a proxima sejam mapeadas raciocinio clinico intra-grupo.
estacdo. Os alunos nio se por todos
se levantam.

Resolugao

O grupo consolida a resposta
para o problema dentro do
limite de 10 minutos.
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Possibilidade de contato com todos os casos clinicos, construcao coletiva do conhecimento e o

RESULTADOS

desenvolvimento do raciocinio clinico.

A convergéncia para a sintese coletiva

O fechamento da dinamica transforma o esforco de pequenos grupos em
alinhamento de conhecimento para toda a turma.

Relatores 3

1 por grupo
(pgp).

MEGENGE

r

O Papel Docente

« Correcao Comentada:
Discussao coletiva conduzida
pelas docentes com base nas
resolugoes.

+ Esclarecimento de Duvidas:
Fechamento de lacunas
cognitivas e padronizacao do
raciocinio clinico esperado.
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Registros da Atividade
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Validacao discente da metodologia

Resultados do questionario de avaliacao estruturado via Google Forms

apoés a intervencao pedagadgica.
==
===

Estudantes de Medicina participaram da avaliacao.

Os resultados demonstraram elevada aceitacao da metodologia

adaptada, comprovando que a restri¢ao de espaco nao
compromete a experiencia ativa.
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Impacto cognitivo e desenvolvimento académico

Pensamento Critico e Integragao Contribuicao para a Aprendizagem

85,2%

77,4%

de impacto na
aprendizagem

de reconhecimento
positivo

50,8% 34,4% 50,0% 27,4%
Concordancia Total Concordancia Parcial Concordancia Total Concordancia Parcial

Estudantes atestam o estimulo ao pensamento critico e a A exposicado cruzada a multiplos contextos acelerou a
integracgao eficiente entre contetudos basicos e clinicos. curva de compreensao coletiva.
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Avaliacao da execucao e engajamento

Conducao Docente

Avaliacao positiva da orquestracao da atividade pelas professoras.

Estimulo a Participacao

N 68,9%

Estudantes concordaram que a dinamica quebrou a passividade e estimulou a
discussao.
Adequacao do Tempo (10 min/estacao)

67,8%

Consideraram o tempo adequado, revelando uma taxa de sucesso alta, mas
indicando o principal ponto para calibracao futura (ajustes finos de cronometragem).
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CONSIDERACOES FINAIS

Uma alternativa escalavel para o ensino em saude
A adaptacao da Rotacao por Estacdes comprova que a inovagao pedagdgica nao requer

infraestrutura complexa.

Viabilidade e Escalabilidade
Baixo Custo Perfeita

Resolve o caos logistico
de turmas numerosas
mantendo os alunos fixos

Utiliza apenas cartolinas e
casos clinicos bem

estruturados. Nao exige
softwares caros ou e transitando a
readequacgao informacao com eficiéncia

arquiteténica. de tempo.
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Retorno
Pedagdgico

Maximiza o trabalho
colaborativo, afia o
raciocinio clinico e garante
a participacgao ativa sem
diluir a qualidade da
tutoria docente.
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