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Introdugao: As Doencgas Tropicais Negligenciadas (DTNs) formam um conjunto de
enfermidades listadas pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) que a distribuicdo
€ extremamente associada a pobreza, saneamento precario e limitado acesso a
Atencdo Primaria em Saude (APS). Entre essas destacam-se hanseniase, tracoma,
esquistossomose, leishmanioses e dermatoses parasitarias como a pediculose e a
escabiose, as quais afetam desproporcionalmente criangas em idade escolar e
impactam seu crescimento, desenvolvimento e rendimento académico (Engelman et
al., 2016). Apesar de que a febre amarela e a dengue nao participem da lista oficial
de DTNs da OMS, foram incluidas neste projeto por sua relevancia epidemiolédgica no
estado de Sao Paulo, onde surtos recentes reforcam a necessidade de vigilancia
continua e vacinagcdo adequada. A escola, na interface entre comunidade e servigos
de saude, constitui local privilegiado para atividades educativas que permitam a
detecgcdo precoce, o autocuidado e a redugdo do estigma associado as DTNs
(Heukelbach; Van Haeff; Rump, 2003). Objetivos: Relatar a experiéncia de uma
intervencado educativa desenvolvida por estudantes ddo curso de Medicina do Centro
Universitario Barao de Maua (CBM), voltada a promog¢édo de conhecimentos sobre
pediculose, febre amarela e dengue entre criangas, com foco na prevengéo e
identificacdo dos principais sintomas e formas de transmissdo. Resultados e
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Coutinho Pereira e no projeto social Centro Educacional de Atividades
Complementares (CEAC), na cidade de Sales Oliveira, Sdo Paulo. A atividade teve
como publico-alvo cerca de 300 criangas entre 6 e 12 anos de idade, além de
aproximadamente seis professores e funcionarios. A equipe foi composta por oito
estudantes do primeiro periodo do curso de Medicina, sob supervisao da professora
da disciplina de Extensao Universitaria do CBM. A atividade foi realizada em trés
etapas. A primeira foi o planejamento, na qual idealizou-se a utilizagdo de materiais
ludicos como fantoches, cartazes, slides ilustrativos e panfletos, adaptados a
linguagem infantil. A segunda etapa, realizou-se a agao presencial, que constituiu em
uma atividade ludica envolvendo dramatizacbes sobre transmissdo, prevencao e
sintomas das doencgas abordadas, simulagées de vacinagdo e uso de repelente, e
demonstracbes sobre a remocdo correta de léndeas. E a ultima etapa, foram
entregues panfletos as criangas, visando permitir que a informagédo chegasse as
familias dessas criangas. A experiéncia demonstrou consonéncia com a literatura
cientifica, a qual ressalta a efetividade de intervencbes educativas simples no
ambiente escolar. Investigagdes como as de Najjari et al. (2022) e Yingklang et al.
(2018) evidenciam uma reducgéao de até 38% na prevaléncia de pediculose apds a
realizacdo de estratégias educativas semelhantes. Os ganhos de conhecimento
observados neste projeto reforcam o potencial das abordagens ludicas como
ferramentas eficazes na promocdo da saude infantil. Contudo, a auséncia de
acompanhamento longitudinal representa uma limitagcdo, uma vez que impede a
mensuracdo do impacto sustentado da intervengdo no contexto comunitario.
Conclusao: A intervencgéao revelou-se uma estratégia viavel e promissora para ampliar
0 acesso de escolares a informagdes sobre as DTNs e arboviroses, contribuindo para
o fortalecimento da APS por meio de praticas educativas. Recomenda-se a replicagao
dessa iniciativa em diferentes contextos escolares, bem como a incorporagcdo de
avaliagdes de longo prazo, a fim de monitorar possiveis mudangas de comportamento

e o0 impacto na redugao da incidéncia dessas doengas na comunidade.
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